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47.-Lee la siguiente lectura.

BATIDO ENERGETICO PARA DESPUES DE HACER DEPORTE

Ingredientes: Preparacion:
2 ciruelas pasas Triturarlo todo en la batidora.
5 almendras sin piel
1 platano
1 cucharadita de avena Indicaciones:
Medio vaso de leche _
Medio vaso de agua Tomarlo los dias que se practique
Miel al gusto deporte. _
Hielo Es rico en hidratos de carbono, magnesio
y potasio.
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Contesta a las siguientes preguntas:

1.- Antes de empezar a preparar la receta, ;qué debes buscar?

2.- ;Como deben estar las almendras?

3.- ¢Qué crees significa la expresion miel al qusto?

U Que hay que echarle poca cantidad.
O Que hay que echarle mucha cantidad.
O Que hay que echarle miel segun nuestro gusto.
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4.- ¢ Qué aparato necesitas para preparar el batido?

5.- ¢Cuando es conveniente tomarlo?

Q Por la noche
O Al levantarnos.

0 Después de hacer deporte.

48.-Ordena estas palabras para formar una frase.

un pastel. hecho Maria ha

red. la pescadores Los echan

hecho mufieco nieve. de Hemos un

49.-Ordena temporalmente esta secuencia de frases.

El nido tenia cuatro huevos.
En el arbol habia un nido.

De los huevos nacieron pajaritos.
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50.-Relaciona cada palabra subrayada con su contraria.

La botella esta llena de agua. abre

Pedro, cierra la puerta. vacia

Pinté el cielo de azul claro. oscuro

51.- Copia las frases cambiando la palabra subrayada por otra del mismo
significado.

[ coche pequefia descienden }

Las nifias bajan del autobus.

Ana es muy baja.

El automovil corre mucho.

52.-Subraya la palabra de cada fila que no guarda relacion con el resto.
melocoton, naranja, manzana, pera, lupa
enero, mayo, abril, marzo, campana
mediano, pipa, pequefio, grande, chico
pelota, red, bolso, baldn, raqueta
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