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Presentacion

Estimada y estimado participante:

Te ofrecemos nuestra mds sincera felicitacion por la decision que has tomado de
integrarte al programa de educacién bdsica y continuar estudiando. Desde el
Ministerio de Educacidn, a través de la Direccién General de Educacién de Jovenes
y Adultos, te damos la bienvenida y te acogemos con respeto y admiracién.

El texto que ponemos en tus manos tiene la finalidad de facilitar tus aprendizajes en
el Primer Ciclo de Educacioén Bdasica de Personas Jovenes y Adultas. Este ciclo forma
parte del Modelo Educativo Flexible para la educacién bdsica de este segmento de
la poblacién, el cual ha sido pensado especialmente para personas como td, para
que puedas estudiar y avanzar segun tu ritmo, teniendo en cuenta los aprendizajes
que ya tienes y sin los obstdculos que impone un modelo educativo organizado
en periodos anuales, con un horario rigido, en una tanda exclusiva y con unos
contenidos que no siempre expresan tus intereses y necesidades ni tu realidad.

La finalidad del Modelo Educativo Flexible para la educacién bdasica de personas
jovenesy adultas es desarrollar una oferta educativa que responda atus necesidades,
partiendo del contexto donde te encuentras y tus condiciones de vida. Este modelo
promueve el autoestudio y requiere como contrapartida de tu parte decision,
voluntad y un poco de organizacién para lograr lo que te propones.

Con esta oferta estamos dando pasos precisos para contribuir a que puedas ejercer
tu derecho a la educacién, acercdndote a lo que toda persona merece y necesita
para disfrutar de mayores oportunidades y de una mejor calidad de vida.

Te extendemos nuestra invitacién para que proveches y saques el mayor beneficio
del presente texto. Hazlo tuyo, dale uso, cuidalo, disfruta cada imagen, cada letra,
cada ejercicio. El texto incluye lectura, escritura, cdlculo bdsico, derechos, deberes y
valores relacionados con tu vida y la vida de las personas que te rodean.

Juntos podemos construir la nacién que todos anhelamos.

e

Lic. Carlos Amarante Baret
Ministro de Educacién
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Tengo una familia

Me prepdaro
para leer

Observo la imagen.

Comento con mis
companeros y
companeras lo que
veo en ella.

Cuento alguna
experiencia
relacionada con la
imagen.

Propongo un fitulo
para la imagen.

Cuando ves una
imagen como esta,
¢qué emociones

0 senfimientos te
despierta?

¢De qué crees
que se habla en la
lectura?




Médulo 3 La Fo milia

Tema 1: Asi es mi familia

B Leo en voz alta:

La familia de Ana, compuesta por ella, sus padres y sus dos hermanos; y su
abuela patermna, se mudo a otra comunidad. Necesitaban relacionarse con las
familias de su nuevo vecindario.

Ellos decidieron aprovechar el cumpleanos de Antonia, la abuela, para conocer
a los vecinos y vecinas.

La celebracion fue sencilla. Compartieron unos bocadillos y un rico jugo de
frutas, luego se hizo la presentacion de las familias.

Un representante de cada familia hizo la presentaciéon de su grupo familiar.
Inicié la familia anfitiona: Pedro, el padre de Ana, dijo: — somos una familia
compuesta por seis miembros; mi madre, mi esposa, mis tres hijos y yo.

— Mi esposa se llama Sara. MIENTRAS LEO s

La sefora Fatima nos contd que su familia estd
compuesta por ella y sus dos nietos: Emilioy Carla. v Me fijo en las

Le tocd el tumno a la senora Marcela, quien dijo: — palabras destacadas

en mi hogar vivimos mis cuatro hijos y yo; ademads v Paso una raya a
de mis dos sobrinos. los nombres de

personas

El senor Anfonio, preguntd a Marcela: — entonces,
(cudntos miembros tiene su familia? Ella respondio:
—somos siete miembros. Antonio esbozd una amplia
sonrisa para decir: — mi familia estd conformada por mis cinco hijas adolescentes
Y YO, gue vivimos muy felices.

Tras un aplauso para la familia de Antonio;
José dijo: — mi familia estd constituida por
mis fres hermanas: Marcia, Irene, Dianay yo;
ademds de Victor, un nino que rescatamos
de la calle. Somos cinco personas que Nos
une el amor, el respeto, la confianza y la
solidaridad de una verdadera familia.




Tengo una familia Unidad 1

.’ Comprendo

N
o"‘ B Respondo y comento oralmente

= 1. (Qué familia llegd nueva 5. ¢A cudl de las familias

a la comunidad? presentadas se
' 7 . ')

2. ({Qué hicieron para parece la fuya?
conocer a los vecinos? 6. Segun tu criterio, ¢hay

3. {Eran iguales todas las alguna familia de tu
familias que asistieron a comunidad diferente a las
la fiesta? (Por queé? que asistieron a la fiesta?

4, (Cudntas familias
diferentes asistieron?

4

Escribo para aprender

B Leo y copio algunas palabras destacadas en la
lectura

B Repaso el abecedario en mayuscula




Moédulo 3 La Familia

m Leo las palabras y me fijo en las lefras mindsculas

Unas ocupan un espacio:

Algunas suben:

Otras bajan: La f sube y baja:

ﬂ&. (Leo y recuerdo)

Las palabras que usas se forman de vocales y conso-
nantes, que juntas forman el abecedario o alfabefo.




Tengo una familia Unidad 1

A 80 Todo fiene su norma
3
\\\d En la lectura, Asi es mi familia, hay varios nombres de personas.

Pdsale una raya a cada nombre. Copialos agui:

Los nomibres de personas son nombres propios. Los nombres propios se escriben
con letra inicial mayuscula. Los nombres de lugares son nomibres propios. Se
escriben con letra inicial mayuscula.

Wi

Presento a mi familia

W Tu tienes nombre y apellido

1. Escribe tu nombre

2. Escribe el nombre de tus padres

3. Escribe el nombre de tus hijos, si tienes

4. Escribe el nombre de dos de tus hermanos

5. Ahora escribe el nombre del lugar donde naciste




Moédulo 3 La Familia

m En la siguiente tabla marco las edades de 10 miembros de
mi familia. Comienzo con la mia

1 2 3 4 S 6 / 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 S0
ol 52 93 o4 95 56 S7 o8 99 60
61 62 63 64 65 66 67 68 69 /70
71 72 73 74 75 76 77 /8 79 80
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
91 92 93 94 95 96 97 98 99 | 100

B Anofo los niumeros que taché y escribo como se lee cada uno.

Numero Se lee

B Ordeno las edades de menor a mayor.

<I KKK KKK KK




Tengo una familia Unidad 1

N

C :
e >
., Pienso y razono.

i

1. Situ hermano tiene 60 anos y tu primo tiene 45, {quién nacio
primero?

2. Maria tiene de edad cinco decenas de anos, mas tres anos, ¢cudntos
anos tiene Maria?

3. cQuien tiene mds: Juan que tiene fres decenas y nueve anos de edad o
Mario que tiene 39 anos?

Tipos de familia

® Leo junto a uno de mis companeros o unh amigo.

La familia estd constituida regularmente por: mamad, papd, hijos, hijas, y otros
miembros que pueden ser: tios, tias, abuelos, abuelas, primos, primas.

Hay familias formadas por la madre y los hijos; sélo por el padre v los hijos y
otfras formadas sdlo por hermanos.

Lo mds importante es que las personas que comparten el mismo hogar los
una el amor, la comprension, y el respeto.

Toda familia tiene derecho a una vivienda, a alimentacion, educacion,
servicios de salud, vestimenta y diversion.

m Observo las ilustraciones y marco la que mds se parece a
mi familia.
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B Ahora dialoga con una persona de tu familia o de tu
comunidad sobre los tipos de familias de tu vecindario.

B De la siguiente lista de valores marco los que tiene mi
familia.

O Colaboradora O Responsable O Unida

O Honesta O Trabajadora O Ciudadana
O Generosa O Solidaria

B Debajo de cada ilustraciéon escribo el valor que
representa.

B Escribo un texto de fres oraciones en el que digo los
valores que tiene mi familia.




Tengo una familia Unidad 1

A ! Rincoén de lectura y escritura

Leo oraciones. Me fijo en las palabras destacadas.

1. Mi familia es solidaria. 4. Lorena es mi prima.
2. Tengo dos hermanos. 5. La abuela usa la mesai.
3. Mi papd se llama Tomas. 6. Marina es mi fia.

B Escribo oraciones con estas palabras.

1. Cou:o.
2. Camma
3. Dilla
4. Cocima.
5. Dala

B Leo y escribo
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W Escribo palabras que riman. Sigo el ejemplo:

Cabeza w&%a Cancidén Paqguete
Pato Casa Pareja
Sopa Tono Loma

B Leo en voz alta

Todos los miembros que componen una familia son diferentes. Cada
persona es Unica en su género, tiene caracteristicas especiales, o seq,
detalles que la distinguen de los demds.

B Escribo palabras que dicen cémo soy ABCVO(UbUh"O,

. Género: Personas de .
. caracteristicas comunes .

) Puedo expresar lo que aprendo.

Investigo en mi comunidad, el nombre de tres familias que tengan
satisfechos sus derechos a:

Vivienda Alimentos Educacion

Servicios de salud Vestimenta Diversion

B Busco recortes de periodicos y elaboro un afiche con los
derechos de la familia. Uso una hoja de papel, o un frozo
de cartulina.




Tengo una familia Unidad 1

Tema2: Losgestosylasimagenesenlacomunicacion

B Observo la expresion de cada rostro.

Escribo un cotejo |Zl y digo lo que expresa.

M Identifico una expresion que describa una experiencia
vivida. La comento con mi familia.

B Comento situaciones que me hacen tener expresion de
alegria.




La Familia

Modulo 3

B Hago una lista de palabras con las que seleccioné en las
imagenes.

B Elijo una imagen la observo y escribo una oracion para
decir lo que ella expresa.

B Observo las imagenes. Leo y paso una raya a la oracién
que dice la accion correcta.

© Espero que el ayuntamiento
limpie el frente de mi casa.

m|i

i
JLILL
B |

L
| -
|-

© Reunidos en familia limpiamos el

m Nl ;
N ‘HM il i il frente, y el patio de nuestra casa.
;—“_"g‘ --:.:,- /‘ :;-:—_ﬂ " )
— — “Qi e/' e =M E
Lo //' T-, N e
= — \ . S; =
LT
=]
© Espero la luz verde para
cruzar la calle. | Y W
S : i | P

© No puedo esperar, y , : e
cruzo con la luz roja. : ——

B Converso con los demas participantes o con una persona
de mi preferencia sobre mis deberes ciudadanos.




Tengo una familia Unidad 1

B Observo y digo lo que veo Lo escribo

AN\

W

il

=5
¢

,,.——J IHJ‘

B En la ilustracién veo:
Una Una Un
Unos Unas Una
Una Una La
La El La

B De los colores que hay en la ilustracién, ;cudal o cuadles
son mis favoritos? Los anofto.

M Pienso y escribo un titulo para la ilustracion.

B Digo los nombres de los electrodomésticos que hay en la
ilustracion. Expreso su importancia.




Moédulo 3 La Familia

PRODUCCION ESCRITA s resosopoon

B Escribo un texto donde cuento lo que ocurre en la ilustra-
cion. Antes de escribir debo seguir un plan:

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.

B Corrijo con el facilitador mi texto. Lo copio en una pagina
en blanco y se lo entrego.

B Busco en el periédico y copio palabras que tienen los
sonidos:

cd CO Cu




Tengo una familia Unidad 1

W Encierro las silabas que tienen los sonidos ba - be - bi - bo
- bu en estas palabras

Billete Bicicleda Buwrna Bafam
Boliderna Budoca Boda Qﬂxa,an

B Leo en voz alta y digo qué tienen en comun las palabras

&l 1alle Um fena & Tomale ESZL%Q
UMALQMA &l Lorna Con forven & Limoca

B Escribo oraciones con rima usando las palabras leidas.
Sigo el ejemplo

B Leo y me fijo en las palabras
destacadas

Felipe invitd a su familia.
Llegaron los familiares de Felipe.

Todos se frataron con familiaridad.

g R

Era un evento familiar.

Familiao—familiares—familiaridad—
familiar forman una familia de palabras.




Moédulo 3 La Familia

B Relaciono palabras y formo familias

Qanala Qanatane Haladania
Vecima Holodorna VUecimdad
M Escribo dos palabras y completo una familia
Ua 7 O ——

e £ 7

B Escribo oraciones o frases con las siguientes palabras:

Cime
Coma
Csmwjn
Cocimna




Tengo una familia Unidad 1

Tema 3: Mi familia organiza y compra

H Leo

Para el cumpleanos, de la abuela, la familia de Ana comprd: 24 globos, 40
cucharas, 45 platos, 50 vasos, y 90 servilletas.

Ana hizo la lista de los bocadillos: 60 quipes, 30 croquetas, 70 pastelitos, y
80 bolitas de queso.

Para el jugo la mamd pidid: 15 chinolas, 2 pinas, 100 naranjas, y 10 libras
de azdcar.

B Identifico y completo segun el texto. Sigo el ejemplo.

La familia compré:

B Pienso y respondo:

LRaltéudigo pol camprial? Andldlo




Modulo 3

A TRk

fa de bocadillos tiene:

'

Los anoto.

La Familia

O¢cQué otros bocadillos se pueden comprar?

Andtalo




Tengo una familia Unidad 1

PRODUCCION ESCRITA s reesooopoon

B Busco, leo y pego en mi cuaderno una receta para
preparar un coctel de frutas.

Anoto aqui las instrucciones para preparar el coctel,

& (Leo y recuerdo)

Un texto en que se dan
instrucciones es un texto
instructivo.

Una receta es un texto
~ instructivo

B Con mi familia comento las reglas de higiene para hacer
el coctel.

B Pienso en un juego que me gusta y escribo las
insfrucciones o reglas del juego.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.

Copio lo que escribi, en una hoja, y lo entrego al facilitador.




Moédulo 3 La Familia

e Mi rincén de cdlculo
;2+2=4&
| *”\ La centena

B Escribo como se leen los siguientes nimeros.

10 15
24 30
40 45
50 60
70 80
90 100

B Cuento de 10 en 10. ;Cudantos hay?

¢dccocdccce
c¢cccccgcocco
cccccoccgcccoe
¢dcdcdcdcdcgco

cccccocccccece

" gcdgcgcococo
ccdccccocccococ

c¢cccoccgoccoccoo
ccdcccoccocco
¢dgcccoccococcoc



Tengo una familia Unidad 1

¢Cudntos grupos formaste? r ~N

En cada grupo de 10 hay una decena. g g Q
Una decena es igual a 10 unidades. g g Q g'

En una centena hay 10 decenas.

En una centena hay 100 unidades. S g g y

Centenas Decenas Unidades 1 decena
1 0 0
| | |
l k>0 unidad
0 unidades
100 unidades
B Completo

1. En 2 decenas hay unidades
2. En 3 decenas hay. unidades.
3. En 5 decenas hay unidades
4. En 7 decenas hay. unidades
5. En 9 decenas hay. unidades

B Completo la serie sumando 2

10+ 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2

B Completo la serie contando de 5 en 5

20| > = = > = > |50

B Completo la serie sumando de 10 en 10

o2 2 PP P P P P 2100
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B En cada grupo de numeros encierro el mayor.

15 60 20 37 49 77 100 90 80
87 92 36 69 73 058 95 65 75
41 71 8] 80 7O 00 18 28 38

B Escribo nimeros cada vez mayores:

S0

B Escribo numeros cada vez menores:

100

B Repaso mi vocabulario. Leo y copio.

Dacoma Cactel Recata
Cragadtan— Chimalo, dornllatan

CSLmI_an jmr\_&mj.o.___ deIerO




Tengo una familia Unidad 1

A

Pienso y razono
L
Descubro el patrén y completo la tabla.

e
‘
@' P

i

Sigo el ejemplo: simeto 2 saco 4

2
I
Vv
4

Si meto 5 saco 8

obtengo billetes de . " &%

Resuelvo:

(QuUE puedes comprar con mx ! ’7 Tacho con [¥] en cada grupo lo
que puedo comprar.

60.00 pesos/libra 83.00 '"’5“5/ unidad 67.00 pesos/ docena

»@ (

22.00 pesos / unidad 15.00 pesos / unidad

B Resuelvo las suma. Sigo el ejemplo

+é7 +6O 85 100
22 15 o9 100

89




Modulo 3 La Familid

Puedo expresar lo que aprendo

)

Anoto o que necesito comprar.

£Qué puedo compml
paia el desayuno?

¢(Anoto lo que pagaré por cada componente del
desayuno? Sigo el ejemplo.

Dom 30 ponen

(Te faltd dinero? (Te sobrd? (Fue suficiente? Comento
con un amigo sobre la distribucion del dinero.

oY wa#5% para preparar la cena, para los
cuafro mlembros de mi familia. ;Qué puedo comprar?

5 00 IIBSOS/ unidad

“

o Escribo la suma g

para hallar el
fotal gastado.




Tengo una familia Unidad 1

Tema 4: Procedencia de mi Familia

Doénde vive mi familia

Este es el
mapa de

mi pais,
Republica
Dominicana.
Coloreo de
verde la
provincia de la ™™

que proceden 7
% BMORUCO)

MONTE PLATA

S LAALTAGRAGA

mis padres. e §-’
Coloreo de oo 5 N
naranja la o e |

provincia en la po—— Mar Caribe o de las Antillas

que vivo. )

B Completo:

1. Mis padres nacieron en la provincia

2. Yo vivo en la provincia

3. Mi comunidad se llama

4. Si mis padres no nacieron en Republica Dominicana; digo donde.

Lo anoto

5 Escribo un texto corto donde cuento la historia de mi familia. Converso
con la persona de mi familia de mayor edad que conozco.
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B Completo el arbol genealégico de mi famila

Repaso mi vocabulario.

M Leo y copio.

@n_Lu.mAm Ciu(lnrl
pmmmm @mﬂm




Tengo una familia Unidad 1

La familia va al dispensario

B Leo en voz alta:

Al dispensario médico de la comunidad acuden
los vecinos de diferentes lugares. Alli las familias

reciben orientaciones para mejorar su calidad
de vida.

B Leo y comenio con mis companeros

Hoy hablaremos de
las enfermedades

requntemos
a Llas familias

Mi hijo tiene
Leptospirosis

En mi familia
heredamos La
diabetes
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B Leo oraciones y comento con mis familiares:
1. La diabetes y la hipertension son enfermedades hereditarias
2. El dengue es transmitido por el mosquito
3. El cdlera se fransmite por una bacteria.
4, El asma es una enfermedad respiratoria.
5

. La leptospirosis la transmiten las ratas.

PRODUCCION ORAL JSS oSS UU RO

Reunidos en grupo conversemos sobre las enfermedades comunes de la
comunidad y qué debemos hacer, como familia, para evitar las enfermedades
producidas por contagio o contaminacion.

¢,Como enfrentamos el problema de la deposicion de la basura?
¢Como evitar la propagacion de mosquitos, ratas y moscas?

Conversar sobre la conservacion de los alimentos y la higiene en su consumo.

PRODUCCION ESCRITA NS e O oo ro U s sssssssss s ppRpRRos

W Escribo qué hace mi familia para prevenir:

&) demgua

B Escribo en mi cuaderno las acciones que realiza Salud
Publica en la comunidad para prevenir el célera y el
dengue. Lo presento al facilitador.




Tengo una familia Unidad 1

B Con uno de mis companeros

Escribo las reglas de higiene para conservar y manipular los alimentos en mi
familia.

B Leo palabras relacionadas. Selecciono diez y las copio en
mi cuaderno.

19; m@m
Balud Enforsmadod Jrolosmianta
ripccidn - fonobe ]O
pwnin 11 ladaria G’mfb»u

SQTUTTIQQ.CL
Cellona HA’PQnIQmJ:i@’m Kua,umm

2 Pienso y razono

(Como se cumple este derecho en mi familia?

Derecho a la salud: Toda persona tiene derecho a la salud infegral.
Es decir, fenemos derecho al acceso a agua potable, servicios
sanitarios, buena alimentacion, saneamiento ambiental, acceso a
medicamentos, asistencia médica hospitalaria gratuita, educacion
sexudl y reproductiva, y tratamientos de enfermedades como VIH,
cdncer y tuberculosis.
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E"Para evaluar: Expreso lo que aprendi.

Observo la imagen

Completo:
Esta familia muestra los valores:

. Hago una lista de palabras de
| . lo que veo en laimagen

Escribo un texto en el que cuento lo Expreso mi opinién sobre la manera
que ocurre en esta ilustracién en que el Estado cumple su misién
para que todas las familias de mi
comunidad ejerzan su derecho a la
salud




Las necesidades de mi familia

Me prepdro
para leer

Observo y comento
con uno de mis
amigos, lo que veo
en la imagen.

Digo los tipos de
oficios que hay en
la imagen.

Pienso en un
negocio, en el que
tengo crédito, que
se parece a este.

Escribo un titulo a
la imagen.

Escribo dos i ! -
oraciones sobre ’ [ ' > V==
lo que habla la ' : :
lectura. - \ 2

il

i\
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Tema 1: El frabajo de mi familia

W Leo y comento:

La familia de Ana es laboriosa y trabajadora. Sus ingresos provienen de una
pequena tienda de electrodomeésticos y articulos para el hogar que tiene en
su comunidad.

La senora Sara Ortega es la administradora del @NITENPCRIZe)
negocio. Ella confrata al personal, supervisa las

ventas, auforiza los créditos y gestiona nuevos Observo las
recursos con los bancos para ampliar su capital de palabras destacadas
frabaijo.

v' Encierro en las
palabras las silabas
que tienen el sonido
an, en, in, on, un

Por su parte, el senor Pedro Arciniega esposo de
Sarqg, trabagja elaborando muebles en su taller de
ebanisteria. Alli fabrica finos muebles para vender en
su negocio familiar, y otros que piden por encargo
algunos clientes. v Paso una raya a
las palabras que se

En el taller hay varios empleados que desempenan refieren a los oficios

diferentes oficios: ebanistas, pintores, escultores,
tapiceros, pulidores entre otros.

La familia Arciniega Ortega, ha creado su empresa familiar ayudada por sus
ahorros y los préstamos que han recibido de diferentes instituciones que apoyan
a las peguenas empresas.

Tomar decisiones como familia unida, responsable y comprometida con su
comunidad, los ha ayudado a crecer en su empresa.

& Comprendo

¥

B Respondo y comento oralmente

2. Los recursos de esta familia, 5. ¢Conoces alguna institucion
(de dénde proceden? que preste dinero a los
pequenos hegocios? (Cudl?

3. ¢(Cudles son las
responsabilidades de Saraen 6. Cuenta a algun amigo
el negocio? o en el grupo, ¢Que fipo

4. {El negocio de la familia esté de frabajo haces?

en la ciudad o en el campo?
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/§ Escribo para aprender.

m En el texto hay palabras destacados, las leo y las
copio aqui

B Mientras leiste, subrayaste las palabras que nombran
oficios. Léelas de nuevo y copialas aqui

PRODUCCION ESCRITA [Ny

B Observo las imagenes siguientes, luego respondo lo que
se pide:

s s | ) e ¢Trabajas en un lugar como éste?
AdL i
Zf}%@ A l L e et = e A
=R | ¢ Qué tipo de frabaijo realizas?
‘ \\\ @  ¢(Cudlestrabajos se realizan en los
- —— ’ lugares que ves en la imagen?
B () Anotalos
=3 J
A\ e
‘ - i\ P
- —‘—*ﬁ,
IS | = P—




¢Trabajas en un lugar como éste?

¢ Cudles trabajos se realizan en la
zona rural o campo?

Anodtalos

B Leo en voz alta

El trabgjo que se realiza en la zona urbana, es diferente al de la zona
rural. Las tiendas, las farmacias, las grandes fabricas, los supermerca-
dos son lugares de frabgjo urbanos. En la zona rural estan los agricul-
fores, los granjeros, los ganaderos, entfre ofros.

@\g ., (Leo y recuerdo)

El trabgjo es un derecho, un deber y una funcion social que se gjer-
ce con la proteccion y asistencia del Estado.

Los frabagjadores y frabajadoras fenemos derecho a:

Respetoala
Capacidad
Fisicae
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COMPLETO LA FICHA

~ T membre on
Gl mumena
[Renide am Ja calle
cona T8 dol necton & barvue

Jelgfama

- ﬂhm@m&m

O hebas o Farmesr ke [ areplesids [
e ity B

B Comento con ofros participantes o con un amigo el
frabajo que realizo y los beneficios que obtengo.

B Leo y copio palabras relacionadas con el frabajo.

Enfrmennt Wsnagyans

Imduontrual Il i
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Agp  Todo liene su norma

\\g Con uno de mis companeros(ras) leo las oraciones. Paso una
raya a las palabras que nombran oficios o profesiones.

El médico y el

profesor frabajan
( fanto en zona

\ urbana como

¥ rural

El arfesano hace
artesanias. Usa el barro
como materia prima.

El carpintero constfruye la casa. El ebanista hace los
muebles. Ambos frabajan la madera.

— Fijate que después de punto se escribe conletramayuscula.
' Las oraciones terminan en punto y comienzan con letra
mayuscula.

&
- “
2 Pienso y razono.
Es frecuente oir a las personas mayores de la familia decir:

“El peso de la primera fiebre no se coge prestado”

“Hay que guardar el peso de la verguenza”

“No gastes mas de lo que ganas”

1. {¢Qué crees tU que significan estas expresiones?

2. ¢Serdn una forma de invitar a las personas al ahorro? -~ .rﬂ

3. ¢Deben las familias tener un ahorro familiar? %9 L
Wy

4. (En tu familia tienen alguna forma de ahorro 4

e
individual o colectivo? Comenta. ) s 0
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A Rincoén de lectura y escritura

(g Aqui tienes una lista de palabras que tienen el sonido an, en, in, on,
un. Busco en el periddico palabras con igual sonido y la copio al lado

Jorsmana imlan
Odentdlage Damlinta

m Leo en voz alta

Todas las personas tienen derecho a dedicarse libremente a la
actividad econémica de su preferencia, sin mas limitaciones que

las establecidas por la constitucion y las leyes:

m Copio lo que lei.

m Escribo lo que comprendo de este derecho.

m Escribo en mi cuaderno el nombre de personas que
conozco que frabajan por cuenta propia.
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m Uso las palabras para completar oraciones.

Artesano, escultor, talabartero, apicultor, modista.

2. Lo amd 2l venlida.
4. €1 hige fa sncultuna

B Ordeno las palabras y formo oraciones. La termino en
punto.

5. &) amleman Inaje ol vendaden pedide de

B Completo cada expresion para que tenga sentido.

3. € nanbre higa

2.8 plamena dentops o
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m Lo que hacemos en el taller

En el taller de ebanisteria se hacen muchas tareas. Se toman medidas. Para
medir usamos una cinta méetrica.

N ‘N\\\‘\a”‘/‘”&l

Con la cinta métrica podemos medir en centimetros y en pulgadas.

IIIIIIlllllllIIIIIIIIIIIII|IIIIIIlIIlIIII'IIIIIIIII] '
1'0 1'1 12 13 14 15

‘ IIII'I'IIIIII‘II’I|I’IIIIII'II|III‘IIIIII[IIIIIIIII’|I'III|I|I1|IIIIIIIII|IIII|IIII|II'II|III’I|IIII‘|IIII|II
« 1' 2 3 4 5 6 7T 8 9

ag'@eo y recuerdo)

La pulgada, el centimetro y el metro son unidades de
medidas de longitud.

© Un metro = 100 centimetros O Un mefro = 39 pulgadas
O Una pulgada = 2.5 centimetros @ Un pie = 12 pulgadas

Pedro y sus empleados, ademds de medir, frazan lineas para elaborar sus
disenos.

O
Usan lineas: Horizontales /\/\/

Curvas

Oblicuas

Verticales  Lineas perpendiculares  Lineas paralelas
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Ademds necesitan frazar figuras como:

A BV L] | I
/N B

Triangulos Cuadrados Rectangulos
/ \ O L0

Trapecios Pentagonos Circulos

o
o
=]
-3
o
(7]

Para obtener muebles iguales es necesario
cortar piezas de igual forma y famano.

El ebanista hace una mesa modelo y hace
réplicas semejantes que pueden ser del
mismo tamano o de diferentes tamanos.

Las mesas son semejantes, igual forma vy
diferentes famanos.

I
".t

B Observo los objetos de mi casa,
pienso en su medida expresada en meftros y centimefros.
Uso una cinta meétrica para medir. Lo anoto en mi

cuaderno.
Qe de Yo mavena Qm.ﬂmdqﬂ.anma
Jm&ﬂmnmdaggyamﬂmdggamgn , ol amcha de mi

hobdacién Lo qua ya mida
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~—~, Puedo expresar lo que aprendo.

- )
&i- Investigo el salario diario que reciben las personas que realizan los
siguientes oficios. Los anofto.
Oficio Salario Oficio Salario
Motoconchista Doméstica
Agricultor Limpiabotas
Recepcionista Peluguera
Vendutero Modista
Jardinero Friturero

B Ordeno los salarios de menor a mayor.

B Completo este recibo para pagar un dia de trabajo a un
frabajador del campo.

RECIBO DE PAGO No. 0003
Fecha:
Recibi de:
La suma de: RD$

Por concepto de:

Recibido conforme
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Tema 2. El mercado

B Observo la imagen

Comento con uno de mis amigos(as) experiencias vividas en un mercado.

El mercado es un espacio publico donde podemos comprar o vender productos
diferentes.

En el mercado hombres y mujeres ganan el sustento de su familia realizando
una actividad comercial de compra y venta.

Elaboro una lista de palabras con el nombre de lo que puedo comprar en €l
mercado.

Usgatalen Carnen Iraston




m Leo y copio palabras relacionadas con el mercado.
Marchamta Embulider
Qiemfe Chudeta
Rebayja Petama
Pracia Fruuton
Pallana Gruamduon
Dusrdidena Mandemga

m Leo en voz alta

Los alimentos que compramos en el mercado estdn expuestos a mucha
contaminacion, debbemos limpiarlos bien para evitar enfermedades

Las ensaladas deben lavarse con Las frutas y los vegetales
agua potable con cinco gotfas de deben lavarse bien antfes de
cloro. consumirlos.




Modulo 3 La Familia

Las carnes y pescados Los cereales a granel deben
deben ser frescos y estar ser lavados bien si es para
bien refrigerados. consumo humano.

Limpia las latas y botellas,
con agua antes de
usarlas, porque las ratas,
cucarachas y ofros
insectos pueden haberlas
contaminado y fransmitir
enfermedades.

Si las latas estan abolladas
O con oxido no consuma su
contenido.

W Leo la etiqueta

Leo con atencién la fecha de vencimiento en las etiquetas de fodos los
productos.

; PAN INTEGRAL
Contenido del empaque 16 UNIDADES A partir de esta fecha el producto

expresado en libras o unidades no debe ser consumido

UNDADES | PRECIOUNTARIO | FECHA EMPAQUE | FECHAVENCMIENTO
L— == 16 PANES 93 27.06.12 010712 <& _J
Indica el dia en que el producto
PRECIO TOTAL
Precio por libra o por unidad — l‘!ll“ m fue empacado
4

Valor que debe pagar el
consumidor




PRODUCCION ESC RIT A

B Leo los lefreros. Paso una raya a
las palabras que fiene sonidos: Ven a la gran venta de
al, el, il, ol, ul.

Una alfombra

o - Un badl
ALBANILERIA U Judsis de
SOLDADURA - o
PLOMERIA / Un barril
- /. Una vajilla ; A
CERRAJERIA = ’ Este domingo 18 desde las 10:00 am, ' .

M Busco en el periédico, libros y revistas palabras que
fienen el sonido: al, el, il, ol, ul. Las copio.

Il
o
J
wl
wud

m Elaboro un letrero para anunciar el menu de una cafeteria

CAFETERIA DULCE

Menu Precios Menu Precios
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Para comprar o vender necesitas dinero. El peso es nuestra moneda. Tenemos
billetes y monedas.

Aty =L

Wi e 8

AA1703083

D DU2348253

K NCORESERALDEEARL

- oG T

Yy
@D w-nmeoac»

LN -
POGRICY DOMINIERSN S

M

7 A70368)
RAALLY CINRAL L

AL L LY R B
TNV AR ST AN




Las n'_e;cesszd?qdes de mi familia

m Leo en voz alla como se lee
cada numero

200 denciomion

300 Irenciomlon
400 cuafraeciomlan
500 q.u_uwwlm,t.

600 noinciomlian
700 nelociomion
800 achaciomlion
900 manveciomlion
1000 muid

Unidad 2

ﬂ&' (Leo y recuerdo)

En 1,000 unidades hay:
10 centenas
100 decenas

1 unidad de mil.

m Observo las tablas y escribo como se lee cada numero.
C= Centenas D= Decenas U= Unidades

Unidades

Centenas Decenas

|
\->0 unidad

20 unidades
100 unidades

100 + 20 + 0 = 120 Ciento veinte

Centenas

Decenas Unidades

|
\->5 unidades

40 unidades
200 unidades

200 + 40 + 5 =245

Centenas Decenas Unidades

|
\->8 unidades

70 unidades
Q00 unidades

+ + =978

Centenas Decenas Unidades

9 7
| |

L\->
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m Escribo como se leen estas cantidades:

587 957

860 615

473 758
m En cada caso escribo el nimero que resulta. Sigo el
ejemplo

100 +40 +4= | 144 900 + 20 + 7 =

500 + 90 + 1 = 800 + 80 + 8 =

300 + 70 + 6= 400 + 60 + 9 =

200 + 80 + 2 = 700 + 10 + 4 =

600 + 30 + 3 = 500 + 80 + 7 =

B Resuelvo cada situacion:

En el mercado compré Calculo mentalmente

218.00 pesos W

¢(Cuadnto tengo que pagar?

218
Sumo: * 454

El resultado se lee:
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Tema 3. Conocemos nuestros deberes

Tenemos deberes:

B Observo, leo y cqm»enfo.

7 Deberos cumplir

[ con la constitucidn o7
las leyes, respetar y

\obedecer la actoridad.




Médulo 3

La F*q milia

B Investigo ofros deberes que tengo con mi familia, los
anofo en mi cuaderno.

B Comenta con tu familia como ustedes cumplen con sus
deberes ciudadanos.

B La familia Arciniega Ortega paga impuesfos por su

negocio.

Si recibes servicios de energia electrica, recogida de basura, servicio de agua
potable, debes pagar a fiempo estos y otros servicios que recibas.

DIRECCION GENERAL
DE IMPUESTOS

- INTERNOS
La DGll es la principal
institucion recaudadora
de impuestos pagados al
Estado Dominicano. Aqui

se paga el impuesto sobre
la renta y se reportan

TSS

Tesoreria de la Seguridad Social

Aqui se paga el impuesto
de la seguridad social, de
las personas que trabajan

”
0

A 265035

Si tienes un vehiculo de
motor debes pagar el

impuesto de placa o de
libre fransifo y la revista

los impuestos de ITBIS asalariados.
gue nos cobran en las

compras.

de fu vehiculo.

Por cada 100 pesos que gastas en articulos gravados con [TBIS, pagas 16 pesos
de impuesto. Algunos articulos de la canasta bdsica estan libres de impuestos.

B Investigo si alguno de mis amigos reporta impuestos
como persona fisica. Le pido que me cuente el proceso
para hacerlo.

Pregunto al dueno del colmado cudles productos de los que vende pagan ITBIS
y cémo él los reporta.

c\\& (Leo y recuerdo)

El pago de impuestos y de los servicios Que recibimos es un
deber ciudadano.




B Aprende a leer tus recibos

Estos datos son necesarios
para cualquier trdmite,
aclaracion y reclamacion
que necesite hacer el fitular
del contrato

Esta fecha indica el 0ltimo
dia que tienes para pagar

Aqui aparece la cantidad de
energia consumida en el
mes facturado. Se obtiene
restndole al mes actual, la
lectura del Gltimo mes.

Aqui puedes leer el precio
que pagas por cada Kilovatio
de energia consumida. El
precio varia segun tu
consumo. Mientras mds
consumes, mds caro pagas.

« Si ahorras la luz que no estés usando

proteges el ambiente.
* Apaga el bombillo.

* Desconecta los equipos que no estds

usando.

« Controla las veces que abres la nevera.

OFICINA: 1672-SANTO DOMINGO
CALLE CMP 9:40

TELEFONO: 849 566 1844
REFERENCIA DE PAGO: 302208809246
A0110010012056331300

18/07/2012

19/08/2012

FECHA DE EMISION:

FECHA LIMITE DE PAGO:

TIPO DE NO.DE LECTURA LECTURA MULTIPLO CONSUMO

1,000 288 kWh

LECTURA CONTADOR ANTERIOR ACTUAL

Activa B.T. 5050871 9,078 9,366

Lectura actual 9,366
Lectura anterior -9,078 }

Total 288 KWh

DATOS DEL CONTRATO
TARIFA BTS-1 VOLTAJE
Baja 120 Monofasica

ActvaBT. 5050871 1,000 Cargo fijlo
(7sKWh x RDS 3.12)
Anterior (125KWh x RDS 3.12)

(88KWh x RD§ 4.71)

Actual

IMPORTE TOTAL EN RD$
FECHA LIMITE DE PAGO 10/08/2012

* Repara las instalaciones eléctricas
defectuosas.

* Usa bombillos de bajo consumo.

 Apaga: Radio, abanico y televisores si
no los estds usando.

» Compra equipos de bajo consumo.
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El libre transito: un derecho y un deber.

m Leo y comento

Cumplir las leyes de trdnsito es un deber ciudadano, ya seas conductor o peatdn.

W Si eres peaton

Qmlen de cuugan, deben

B Leo y copio palabras en mi cuaderno




Las necesidades de mi familia Unidad 2

B Si eres conductor:

O Respeta las senales de transito.
| UNA
VIA

O Respeta el semaforo:

O No obstruyas el transito, usa tu carril. Fijate en la fotografia, ;Cudles
vehiculos obstruyen el fransito?
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La higiene en el hogar, en la prevenciéon de enfermedades.

m Leo en voz alta y comento con mi familia

El espacio donde vivimos con nuestra familia es parte de nuestra calidad
de vida. Todos debemos colaborar en la higiene del hogar y la comunidad,
como medio de prevenir enfermedades producidas por la contaminacion del
ambiente y de animales.




Las necesidades de mi familia Unidad 2

e

sonsultas

st Como parte de

vacunas "

gratis la prevencion de

enfermedades, visita al
meédico periddicamente.,

Y Guarda tu tarjeta de

citas al médico y la
tarjeta de vacunacién
de tus hijos e hijas. Sigue
las instrucciones del
meédico en el uso de

los medicamentos y las
dietas.

m Leo y copio en mi cuaderno:

No me automedico, ni yo ni mis hijos. Consulto al médico.
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Temad 4: Protejo a mi familia
La violencia intrafamiliar

H Observo las imagenes y comento con mis companeros.

B Respondo oralmente

1. En estas imagenes, ¢hay alguna escena que te cause malestar?

2. En tu familia o tu comunidad, ¢hay alguien sometido a algun tipo de
violencia?

3. ¢Has sido tu victima de violencia? ¢Como te has protegido?

PRODUCCION ESCRITA o

m Escribo palabras o frases relacionadas con la imagen

m Elijo una de las imagenes anteriores y la describo




Las necesidades de mi familia

Unidad 2

m Leo en voz alta, junto a una persona de mi preferencia.

Todas las personas nacen libres e iguales ante
la ley, reciben la misma proteccién vy trato de
las autoridades, instituciones y demads personas
y gozan de los mismos derechos, libertades y
oportunidades sin discriminacion por razones
de género, color, edad, discapacidad,
nacionalidad, vinculos familiares, lengua,
religion, opinion politica o filoséfica, condicion
social o personal. At 39 Constitucion de la Rep. Dom.

B Reflexiona y responde:

1. ¢(Queé significa que todas las personas nacen libres e iguales ante la ley?

2. (Crees gque en tu comunidad, las autoridades y las instituciones hacen

cumplir este derecho?

3. (e has sentido discriminado/a o rechazado/a en tu familia o en tu

frabagjo?

B Marco si he recibido alguna de estas formas de

discriminacion:
Edad S:Q_m%».a

pmmm
Valicn i

(el o

¢ Como te sientes al ser discriminado? y ;cudndo tu discriminas a alguien?

B Observo, leo, investigo

Ariigay mi Mavira, debes {QuUé tipo de violencia recibid Maura?
marido re buscar ayuda
3"/735 y denunciarlo

¢Doénde puede Maura denunciar a su
marido en su comunidad?
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[ Lina! res bruta, estds
vieja, no puedes hablar
con nadie, tienes gue

hacer lo gee yo Ze d/:ga.’ ’

Lina es victima de violencia psicoldgica.

Es humillada y maltratada con palabras.

ﬂgﬂ@eo y recuerdo)

Los golpes,las amenazas, los insultos, focarte sin fu consenti-
miento son formas de violencia fisica y psicologica.

Denuncia todo fipo de violencia y busca proteccion y ayuda.
_—_—_—_—ee e e

_I:Imszmm?,mh%m D&Pmam Dlmgmgmm
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m Observo las imagenes y tacho la forma de violencia que
veo.

m Escribo un texto corto, para explicar como mi familia se
protege y previene la violencia infrafamiliar.

a& (Leo y recuerdo)

Es responsabilidad de los padres proteger a sus hijos de
fodo tipo de violencia y discriminacion. Los ninos, ninas y
adolescentes tienen derechos.

oo lnr .

B Busco en el periédico una noticia que hable de violencia
conftra la mujer. La leo y comento con mi familia.

B Observo y luego escribo

En estas imdgenes ser representan tres vicios que danan la salud y la familia.
Escribo cudles vicios se expresan.

(Conoces otros vicios que danan a tu familia? ¢cudles?
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m Selecciono uno de estos vicios y escribo en mi cuaderno
como dana la salud personal y a la familia.

B Reviso mi vocabulario. Leo y escribo
10 i erid

&‘ Puedo expresar lo que aprendo.

Investigo si en mi comunidad hay:

* Una institucion de apoyo a las mujeres que sufren violencia. Lo anoto.

e Nombre de la institucion

¢ Direccion: Calle NUmero

e Sector ‘ Teléfono

. Pregu_n’ro qué tipo de ayuda dan a las mujeres.

m Veo en Ila television o escucho en la radio, un programa
de ayuda a la familia para protegerse de la violencia de
género, y el abuso infantil. Lo comento con mi familia.

Comento con mi familia los consejos para ayuda.

B Investigo en mi comunidad los programas de asistencia
contra los vicios y cémo funcionan.
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’ Para evaluar: Expreso lo que aprendi.
v

Hago unalista de trabajos u oficios que se realizan en micomunidad.

m Elaboro un presupuesto para el almuerzo de mi familia,
por tres dias si tengo 2,000 pesos. Primero anoto el menu
que haré por dia.

Lunes Martes Miércoles
Meni: Meni: Menii:
Ingredientes Costo Ingredientes Costo Ingredientes Costo

Total Total Total

Escribo los gastos de cada dia en nUmeros y letras.
Dia Gasto Se lee
Lunes

Martes

Miércoles

m Escribo un texto, en una hoja en blanco, sobre el trabajo
como deber y como derecho. Recuerdo que las oraciones
terminan en punto. Después de punto escribo con letra
mayuscula.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.
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m Completo las oraciones. Uso las palabras de la lista
(igual, proteger, higiene, transito, aceras).

* Soy peatdn, debo caminar por las

¢ Todos hacemos en derechos.

* Los padres deben a sus hijos de la violencia.
e Cumplir las leyes de es un deber ciudadano.
* La ayuda a prevenir enfermedades.

m Escribo dos palabras relacionadas a:

m Escribo una oracion con las palabras:

Cardarmimacid

Uialomeia
Dehoran
Dorachan

B Busco en un periédico una noticia que hable de abuso
infantil. La recorto, la pego en una hoja.

O La llevo al facilitador y hago una lectura en voz alta en su
presencia.

O Expreso en forma oral lo que comprendi de la noticia.




Mi familia su historia y sus
costumbres

Me prepdro
para leer

Observo la imagen
y comento con uno
de mis amigos lo
que veo.

Segun la imagen
como crees

que vivieron las
primeras familias
que habitaron la
isla.

Piensa en la
comunidad donde
vives y compdrala
con la que hay en
la ilustracion.

Comenta algunas
semejanzas y
diferencias.

Menciona
algunas palabras
destacadas en la
lectura. Escribelas
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Tema l. Como vivian las primeras familias.

W Leo y comento:

4 Los primeros habitantes de la isla de Santo Domingo.

Cuenta la historia, que a la llegada de los espanoles, la isla estaba habitada
por los fainos.

B Los tainos eran personas de estatura baja, piel

3 color cobrizo, ojos pequenos, cabellera negra y @ULIEANLIELERAOR . . .

. gruesa. :
Vivian desnudos, solo las mujeres casadas se cubrian v Observo las palabras .
con un tipo de falda de algoddn. Cultivaron la yuca, destacadas h
maiz, batata, yautia y frutas como: la guayaba, .
guandbana, cajuil entre otros. v’ Paso una raya a .

e las palabras que :
Las muijeres tainas hacian el casabe y los hombres nombran alimentos -

se dedicaban a la pescay a la caza.

Fabricaban vasijas de barro, piedra y maderaq,
como: ollas, tinajas y algunos cemies o dioses.

Se fransporfaban en pequenas embarcaciones llamadas canoas.

Los tainos estalban organizados en familias. Varias familias formatoan una fribu,
donde el jefe principal era el cacique. Sus casas eran chozas o bohios, fabricados
con palos y techados con ramas de drboles. Dormian en hamacas.

’ Comprendo

F m Pongo un cotejo M a las expresiones que estdan
contenidas en la lectura.

En’rre los primeros pobladores de la isla estdn los tainos. [
¢ FEran personas altas, de piel blanca y ojos azules. [
¢ Sdlo las mujeres casadas usaban un tipo de falda. [
¢ Su principal alimento era la yuca, de la que hacian el casabe. []

i ¢ |a autoridad de la fribu era el cacigue. W

¢ Las familios tainas estaban organizadas. [
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B Comento Oralmente

Imagina la choza en la que vivian los tainos y observa la casa en la que vives.
_¢Que fienen en comun? (En que se diferencian?

En la alimentacion de tu familia, éusan productos que también usaron los tainos?,
‘Lcudles?

¢(Hay objetos en tu casa o en tu comunidad gue te recuerden la artesania taina?

4
2 Escribo para aprender.

m En la lectura hay palabras destacadas. Las leo en
voz alta y luego las copio aqui.

B Busco en la lectura el parrafo destacado que dice como
eran los tainos, lo copio aqui.

ﬂg'@eo y recuerdo)

Cuando decimos como es
una persona, un animal, o
una cosa, la estamos des-
cribiendo. La casa es blan-
ca, grande y espaciosa.
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Ag Todo tiene su nhorma

3
s
-~ —_
\4 Leolas siguientes oraciones. Observo las palabras destacadas.
Las copio.

w—

. Mi familia tienen buenas costumbres

Los Tainos cambiaron oro por espejos

La libertad de empresas es un derecho

Compartimos la isla con Haiti

El ruido contamina el ambiente

o 0 & DN

Es importante que conozcas tus derechos

Leo:

Sila m vas a buscar antes de p y de b siempre Ia vas a encontrar.

B Busco en un calendario el nombre de los meses que
tienen m antes de b. Los copio.

M Busco en libros, lefreros y periodicos palabras con sonidos
bra, bre bri, bro, bru. Las leo y las copio.

Cabbra
Odtilne
Bruna

Broche

Bfuuma

m Selecciono cinco (5) de las palabras que copié y formo
oraciones con ellas. Las escribo en mi cuaderno.
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PRODUCCION ESCRITA ................................................

B Observo y describo la imagen:

Leo: El que a buen drbol se arima, buena somibra le cobija.

Interpreto el refrdn con un ejemplo de mi vida.

_i‘\

..~ Pienso y razono

fid

Leo en voz alta los siguientes refranes. Luego comento con mis
familiares lo que significa cada uno de ellos:

Worvra o corvuomle.
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Rincén de lectura y escritura

B Escribo dos refranes que usamos en mi familia.

B Leo en voz alta los siguientes frabalenguas.

En el campo acampa campusano
mientras suena la campana.

s Alguien que hable me ayude a
decir fres veces cinco: cinco, pinfo,
quinto, tino, tino, pinto, quinto,
~ cinco.

W Escribo dos frabalenguas que he escuchado en casa

a&(l.eo y recuerdo)

Los refranes son dichos o proverbios de la sabiduria popular.
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m Uso las palabras para completar oraciones

Campanario — campesino — acamparon — pinto — quinto.

1. En la iglesia hay un

2. E vive en el campo.
3. Los soldados en el bosque.
4. Juan vive en €l piso.

5. Juan su casa.

B Relaciono palabras y formo familias

m Hambruuma Hambruomle

Dasmbrodaen Jirmbran
T G o
B Observo la imagen leo y copio en mi cuaderno las
palabras.
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B Leo en voz alta y copio en mi cuaderno.

El juego de pelota fue una costumbre taina.

El principal deporte de los dominicanos, es una herencia taina.

m Investigo en un periédico y escribo en mi cuaderno los
nombres de los equipos nacionales que participan en la
temporada invernal de beisbol.

m Pregunto a 20 personas de mi comunidad cual es su
equipo de beisbol favorito. Coloreo un cuadro|  por cada
respuesta.

ﬁ]uilus
Escogido
Estrellas
Gigantes
Licey
Toros

m Ahora respondo:

1. ¢Cudl equipo obtuvo el mayor nimero de respuestas?

2. (Cudl equipo obtuvo el menor niumero de respuestas?

3. ¢(Cudntas respuestas obtuvo tu equipo?

4. (Culal es tu equipo favorito?

5. (Cudntas veces ha sido campedn tu equipo?

6. (Comenta con tus amigos alguna experiencia que hayas tenido en un

juego de beisbol?
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Anécdotas y leyendas que cuenta la familia.

Observo la imagen y respondo

(Sabes el nombre del personaje de la imagen?

¢Has escuchado en tu familia alguna anécdota, leyenda o
cuento relacionado con la ciguapa? Sino 1o has escuchado
pidele a una persona mayor de tu familia, que te lo cuente.

m Escribo en mi cuaderno lo que sé o he T Y
escuchado de la ciguapa. '

B Investigo con los miembros de mi familia,
cuentos, leyendas y anécdotas que han ido de boca
en boca. La comparto con los demas participantes
del médulo o con una persona de mi preferencia.

B Observo este personaje y leo. La expresion "tiene mas
prendas que Barajita". ;Tiene algun significado para ti?

Barqgjita era un persongje urbano de Los anos 50.

En los anos 50, cuando a la capital
la llamaban Ciudad Trujillo, Barajita
era la reina de las joyas.

Era hermosisima y vivia en siete
palacios que tenia repartidos en
siete barrios de la ciudad y donde
vivia los siete dias de la semana.

Todas las comunidades fienen un
personaje del presente o del pasado,
sobre el que se crean leyendas o
historias.

m¢;Cual es el personaje de mi comunidad? Escribo en mi
cuaderno una historia sobre él.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.
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Tema 2: Vivimos en und isla

La isla como espacio geogrdfico.

Observo el mapa de la isla de Santo Domingo. Leo sus limites.

Océano Atlantico

Republica

Golfo de Gonaive de Haiti

¢
¥

w Republica Dominicana

e

euoyy e ap jeued

Mar Caribe

B Leo y comento

La isla de Santo Domingo estd dividida en dos Republicas: La Republica
Dominicana y La Republica de Haiti, Ambas Republicas tienen costumibres,
idioma, cultura y leyes diferentes. Ademds, las condiciones econdmicas,
ambientales, politicas y sociales son distintas.

En la parte este de la isla de Santo Domingo, habitamos los dominicanos. En la
pare oeste de la isla viven los haitionos, nuestros vecinos.

B Investigo si en mi comunidad viven familias de ofros
paises. Los anofo.
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En la isla tenemos: cordilleras, rios, playas y monumentos

Tenemos el deber de proteger los recursos naturales y nuestro patrimonio.
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m Como dominicanos tenemos simbolos patrios que
debemos respeliar.

Q

Umna bamdena Irucalon
Quisqueyanos valientes, alcemos Ningun pueblo ser libre merece
nuestro canto con viva emocion si es esclavo, indolente y servil;
Y del mundo a la faz ostenfemos si en su pecho la llama no crece
nuestro invicto glorioso pendon. que templo el heroismo viril.
iSalve! El pueblo que infrépido y fuerte  Mas Quisqueya la indomita y brava
a la guerra a morir se lanzo, siempre altiva la frente alzarg;
cuando en bélico refo de muerte que si fuere mil veces esclava
sus cadenas de esclavo rompio. otras fantas ser libre sabrd.

B Leo y escribo en mi cuaderno lo que comprendo de la
primera estrofa del himno. Aprendo el significado de las
palabras: faz, invicto y pendon.

W Leo y escribo palabras

& e Qumbiomtalon (DMWM

dJ:Q.CL QQ.CDJTT\mh pg.a%nh

TMernalen Repthilica Carndillona




Mifamiliasu historiaysuscostumbres Unidad 3

\ Mi rincoén de cdalculo
) 2+2= ’f

Observo y leo:

Can .1;:.1:mnm9.q.r:.‘” M‘ngm o Tluantna j i
Yo inla em 1492 gm om of 184Y
(Puedes leer el nUmero 14927
En 1492 hay:
1 unidad de mil 4 centenas? decenas 2 unidades

1 UM = 1000 U. 4 C = 400 U. 9D=90U 2U= 2unidades

1000 + 400 + Q0 + 2 = 1492
. v v
Se lee: Mil cuatrocientos noventa y dos

Ahora, ¢(puedes leer el numero 18447 Léelo.

m Leo como se leen las siguientes cantidades

1000 mil 3000 fres mil 5000 cinco mil 7000 siete mil 9000 nueve mil
2000 mil 4000 cuatro mil 6000 seis mil 8000 ocho mil

M Busco en un periodico numeros comprendidos entre 1000
y 9000 mil, los copio en mi cuaderno.
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B Leo y resuelvo

Un expedicionista escald el Pico Duarte, el cual tiene 3,087 pies de altura y La
Pelona, que mide 3,085 pies. ¢Cudntos pies escald?

O Primero leo el problema O Hallo la suma
. A 11 r‘ Primero sumo
O ;Qué debo determinar” las unidades
La altura de ambos picos. UM C D U 7| 5 5 ;]UZ
+
0;Qué datos tengo? + 1310187171 sumolas decenas
, , 3lolsls 1+8+8=17
pies del Pico Duarte 1C+7D
y___ piesde LaPelona 6 1| 7 | 2 | Sumo las centenas
1+0+0=1
0 ;Qué debo hacer para hallarlo? s“ém '“35 U-6M-
+ =
Debo sumar ambas alturas ¢ Como se lee 6,1727

Solucién: La altura del Pico Duarte mds la altura
de La Pelona es igual a 6,172 pies

B Me fijo en el ejemplo y realizo las sumas en mi cuaderno

a.385 + 262 b. 158 + 387 c. 815 + 211
1

L 3 8 9 d. 531 + 236 e. 1236 + 1510
2 6 2
6 4 7 f. 3140 + 2320

B Ordeno los resultados de mayor a menor

B Completo la serie. Sumo de 100 en 100
1,000 = (1,100| > > > > (1,500

B Sumo de 1,000 en 1,000
2,000 > > > > = (7,000
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B Razono, resuelvo y selecciono la respuesta

Si caminas 250 metros en la manana, y 800 metros en la tarde.
1. ¢{Cudntos metros caminaste en el dia?
|:| Aproximadamente 2,000 metros.
[[] Mds o menos 1,500 metros.

|:| 1,000 metros aproximadamente.

2. Si de tu casa al mercado hay 384
metros. Si haces dos vigjes de ida 'y
vuelta; entonces has caminado:

[] 1200 metros aproximadamente
|:| 15600 metros aproximadamente

[ ] 2000 metros aproximadamente

3. ¢Cudnto me falta?

a. Para llegar a la fuente de agua €. De los 148 kildmetros que

debo caminar 1,862 metros; tiene el rio Ozama de
he caminado 1,312, (Cudnto longitud, se han limpiado 61.
me falta por caminar? (Cudntos faltan por limpiar?

b. De los 321 kildmetros que
tiene el rio Artibonito, 253
recorren nuestro territorio.
(Cudntos kildmetros recorre
en territorio haitiono?
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Tema 3. Las costumbres de mi familia

El carnaval, una costumbre nacionadl

m Leo y observo

Como soy dominicano,
hoy me debo preparar,
para celebrar con gozo
la fiesta de carnaval.

Una careta compré,
con ella me disfracé,

y @ los ninos de mi casa
del susto casi maté.

No me puedo imaginar,

lo que podria pasar

si esos ninos se encontraran
con los Cachuas de Cabral.

En Santiago y en Bonao
celebran su carnaval

con lechones y macaraos,
qQue aparecen bien pinfaos.

Los diablos cojuelos bailan
en las calles de La Vega
y en Cotui los papeluses
celebran fambién su fiesta.

Maria de la Rosa.
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m Comentamos

1. ¢Como celebra tu comunidad su fiesta de camaval?
2. Cuento una experiencia relacionada con el carnaval
3. Si en tu comunidad hay un personaje de camaval. ¢{Cémo se llama?
4. (En gqué época celebra tu comunidad las fiestas de camaval?
5

. ¢CoOmo participa tu familia en las fiestas de carmnaval?

q& (Leo y recuerdo)

El carnaval es una fiesta popular, porque en ella participa el pueblo,
sin importar su condiciéon social, nivel educativo, la edad o sexo.

El carnaval se celebra en el mes de febrero. Algunas comunidades
lo celebran en semana santa y en agosto.
Hay oftras fiestas que se celebran como pare de nuestras costumbres:

m Explico en un texto corto como celebra mi familia el
nacimiento de Jesus.

m Escribo en mi cuaderno un texto usando las palabras:
Navidad, nacimiento, Jesus, compartir, amor, fiestas,
familia, encuentro.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.
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Las comunidades celebran fiestas religiosas. ¢Cudl es el Santo o Patrén de tu
comunidad? Pego una imagen del patrén de mi comunidad.

Escribo cdmo participa mi familia en las fiestas
patronales de mi comunidad.

En nuestro pais se celebran dos fiestas religiosas catdlicas a nivel nacional.
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o= R Puedo expresar lo que aprendo.
\*1 Inves’rlgo en periédicos, libros, con un qmlgo o un familiar y

escribo las historias que cuentan la apariciéon de:

Lo mngen de Jon Menceden | Lo vongen e o Qlagracia

V. o

B Investigo qué oftras fiestas religiosas se celebran en el
pais. Lo anoto en una hoja y la comparto con mi grupo.

Leo y copio palabras.

Pudbla - Conumbron
Patnam Lochaman
Jabnane Dicblan
Calbral Dinpracs

strancte raganor

[Praledana
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Lo que cocinamos los dominicanos

Las costumibres alimenticias de los
dominicanos tienen herencia taina y
herencia africana. También tenemos
espanola.

Observo y digo
(Qué veo en la imagen?

{Qué nombre tiene este plato para los
dominicanos?

¢(Hay en mi comunidad un plato tipico
diferente? Lo comento.

B ;Cuales son los nombres con que se conoce el plato
tipico dominicano? Lo anofo.

B Anoto los ingredientes que usa mi familia para preparar el
plato tipico de mi comunidad.

m ;Por qué crees que comparamos el

plato tipico con la bandera? Lo anoto - -
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Hacemos un presupuesto

"y

Una familia de siefe miembros fiene s
dominicano.

Completo la factura de compra.

Respondo:
. 1. ¢Algunos de los ingredientes
LOS PI’OV'S‘OHBS que necesitas para preparar
Factura No. 000111 el plato tfipico, se producen
Nomb RNC: 13406000 en tu comunidad? ¢Cudles?
ompre:

2. Para preparar los

Articulos Precio Unidad Total alimentos, tu familia usa

{gas, carbon o lena?

3. Estima cudnto dinero
consumes de gas para
hacer el plato. Andtalo.

4. Estima cudnto dinero gastas
en carbodn. Andtalo.,

r— 5. {Cudnto fue el gasto total?

6. (Te faltd dinero?

Preparado por Recibido conforme

_—m])8G|: 7. (;Te Sobré dinero?

m Con los recursos que recibe tu familia, ;cudantos dias del
mes puedes almorzar con el plato tipico?

m ;Qué ofras costumbres y creencias alimenticias hay en tu
comunidad?

¢Creen en tu familia que comer frutas hace dano a los
adolescentes? Comenia.

88
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Temd 4: Mis valores como dominicano

Como dominicano tenemos caracteristicas que nos identifican y nos hacen
diferentes.

Los dominicanos somos:

Anoto ofras caracteristicas que tienen
los dominicanos.

A 1u juicio, ¢hay algunas caracteristicas o valores que se han perdido en los
dominicanos? ¢Cudles?

(Qué pueden hacer las familias dominicanas para preservar nuestras
caracteristicas y valores?
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Mis derechos como dominicano

Observo leo y comento cdémo se cumplen estos derechos en mi
comunidad:

Los derechos de las personas se refieren a:

m Leo
Tengo derecho a:

© Vivienda

© Salud

O Educaciéon
O Alimentacion

© Diversion



Tenemos derechos como personas, como familia y como comunidad.

El articulo 55 de la
constitucion establece los
derechos de la familia a:

© Un nombre propio

O Tener el apellido de nuestros
padres.

© Estar inscrito en el registro civil
desde que nacemos

B Busco en un periédico una noticia que se refiera a la
violacion de este derecho. La recorto, la leo y la comento
con uno de mis familiares.

Toda persona tiene derecho a formar
una familia, donde tanto la mujer
como el hombre pueden disfrutar de
los mismos derechos y deberes en
base al respeto y la comprension.

Si tienes formada tu familia
comparte con tu pareja el

significado de este derecho
y lo que pueden hacer para
que se cumpla. Anoto en mi
cuaderno lo que decidimos.

Converso con parejas de mi
entforno sobre este derecho
y como lo aplican en su
convivencia diaria.
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Tema 5. Prevenir enfermedades una
obligacion de todos

m Leo en voz alta. Mientras leo, marco M a qué tiene acceso
mi familia.

Toda persona tiene derecho a la salud integral; es decir:

[[] Acceso al agua potable.

[[] Mejora de los alimentos y
servicios sanitarios.

[[] Saneamiento ambiental

[[] Medios para prevenir
enfermedades

[[] Acceso a medicamentos

[[] Asistencia hospitalaria
gratfuita

[[] Educacion sexual y
reproductiva

[[] Tener seguro médico

[[] Medicamentos en
el tratamiento de
enfermedades como:
cdncer, VIH y tuberculosis.

m Explico como el Estado asegura el cumplimiento de este
derecho en las familias de mi comunidad.

B Anotfo en mi cuaderno el nombre de las instituciones de
mi comunidad que frabajan por el cumplimiento de este
derecho.
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m Observo las imagenes:

% 0K

m Explico: ;De donde procede el agua que consume mi
familia? Lo escribo.

W Leo y copio:

El agua que consumes debe ser agua potable, libre de bacterias, para evitar
enfermedades. El agua de pozo y de los rios no es apta para el consumo
humano. Antes de usarla debe ser tratada o purificada. El agua potable no tiene
olor, ni color, ni sabor. El agua es el recurso mds abundante en la naturaleza
pero, el agua potable apta para el consumo humano, es escasa.
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Ahorrar el agua es un compromiso de todos.

B Comento como se maneja y almacena el agua que
consume mi familia.
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Los alimentos que consume mi familia.

Leo, observo, pienso y escribo.

Los alimentos contienen las
sustancias o nutrientes

que nos permiten

crecer, desarrollarnos y
mantenermnos saludables.

Para mantenernos sanos
debemos consumir

de todos los fipos de
alimentos.

Consume agua, al menos
ocho vasos cada dia.

B Busco en la imagen alimentos que consume mi familia.
Los anofto.

m Escribo dos oraciones para decir como es la alimentacion
de mi familia.
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Para nutrir bien nuestra familia debemos consumir de todos los grupos de
alimentos.

Los carbohidratos
propo[cionan |
energia al cuerpo

crecimiento y desarrollo
del cuerpo y los musculos

Las grasas:
proporcionan
energia

. Las vitaminas y los
\-.@minerales regulan el
funcionamiento del
cuerpo
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B Reviso mi vocabulario. Leo y copio.

Imadana Udamiman
Incsllana: Emengia

meaMg Daludabhlen
pm;him Tludruemlon
Cardrabuidrodan Damearmiamia

a& (Leo y recuerdo)

La cantidad de alimentos que ingerimos cada dia depende de la
actividad fisica que realizamos y de la edad.

Los ninos necesitan mayor cantidad de alimentos para crecer y
desarrollarse adecuadamente.

W Pienso y escribo un menu para el desayuno de mi familia,
que tenga: Carbohidratos, vitaminas y minerales, grasas y
proteinas. Lo anofo.

Corbohidnaton  Ullomings 4
ITT\.UTUULO.QSU:

Cprapmon
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L Para evaluar: Expreso lo que aprendi.
W

Escribo un texto corto, para describir la ilustracion.,

m Leo y elijo lo correcto.

1

2.

3.

El Pan contiene:

O Carbohidratos O Proteinas O Grasas

El agua que consume mi familia debe ser:

O De Pozo O De rios O Agua potable
En el nimero 4,236 el nimero 4 ocupa el lugar de:

O Las centenas O Las unidades de mil O Las decenas

B En las siguientes oraciones tacho las palabras que tienen
m antfes de p y de b.

1.

Proteger el ambiente es un deber.

. El tambor es un instrumento de nuestra musica.

2
3. Fabricar casabe fue una costumbbre taina.
4.
5

. El agua es un recurso importante.

La vitamina combate la gripe.
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m Completo para desarrollar el numero 6,892

6 UM = Unidades
8 D = Unidades
9 C = Decenas
2 U = Unidades

6,892 se lee

B Formulo cinco oraciones relacionadas con los alimentos.
Las escribo en mi cuaderno.

B Ordena y halla la suma.
a. 1236 + 2345 b. 4562 + 3728

m De lo que aprendi en esta unidad, escribo en mi cuaderno
qué es lo mas importante para mi y mi familia.

B Resuelvo:
¢Cudnto pagd Maria? Realiza la operacién
F R
% , . \ ot
(Qué operacion debes redlizar Escribo codmo se lee el resultado

para saber lo que debes pagar?




ilelelel  Mi familia y el ambiente

Me prepdro
para leer

Observo la imagen
y comento con
una personda de mi
preferencia lo que
veo en ella.

¢Son importantes
para la vida en la
comunidad, los
elementos que
aparecen en la
imagen?

¢Cudles recursos
naturales aparecen
en la ilustracion?

;Piensas fu,

que las familias
deben proteger los
recursos naturales?
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: Tema l. Tenemos recursos naturales

/ Cuidamos los recursos naturales.

B Leo en voz alta:

Las personas necesitamos alimentos, refugio y proteccion.

La naturaleza nos ofrece recursos como: el
aire, el suelo y el agua estos son utilizados
por los seres humanos para satisfacer
necesidades de: alimento, casa y abrigo.

Los bienes que encontramos en la
naturaleza son recursos naturales. ]

Tenemos el deber de proteger y cuidar — g
el uso de estos recursos, pues su uso sin '
control ocasiona danos a los seres vivos y
al ambiente.,

La energia del sol, el viento, el agua del
mar y la lluvia son recursos renovables.

Son también renovables, los productos de
la tierra, las plantas y los animales. Si los
usamos con el debido cuidado podemos
conservarlos siempre,

Hay ofros recursos que no se
recuperan con facilidad. Estos son
los recursos no renovables. Entre
los recursos no renovables estdn los
minerales, que cuando se extraen
de las minas hay que esperar, en
muchos casos, millones de anos,
para su recuperacion.

El petrdleo es un recurso no
renovable
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@) Comprendo
:‘" Observo las imagenes. Marco con una 4 si lo
' encuentro en la comunidad donde vivo, o en mi
~  comunidad de procedencia.

Escribo una accién que puedo realizar para protegerlos.

B Respondo en forma oral.

¢ (Por que son importantes los recursos naturales?

* (Podrian los seres humanos vivir sin los recursos naturales?




Moédulo 3 La Familia

4
g Escribo para aprender

m Leo y copio oraciones

1. LOos minerales son recursos no renovables.

2. La energia del sol es inagotable.

3. El conjunto de animales de nuestro pais forma nuestra fauna.

4. Las plantas de nuestro pais constituyen la flora.

5. La flora y la fauna son partes de |la biodiversidad.

W Escribo el nombre de cuatro animales de nuestra fauna.

5 " 5
4 7’ 4

m Escribo el nombre de cuatro plantas de nuestra flora.

™ 5 5
e Ed Ed

B Leo y escribo palabras con el sonido ad, ed, id, od, ud.

Biediveruidad Ded
Gudad Uirdid
Carudod Ondid

Ut Wit
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Ag Todo tiene su norma

3C
\E’ Observo y leo.

Hay nombres que se refieren a mujer o animales hemlbras: como Lucia, Andreaq,
tigresa, vaca. Otros nombres se refieren a hombre o animal macho, como:

gallo, cerdo, ledn, tigre; Ramaon, Marcos.

B Une cada masculino con su femenino.

ol Coama

P M@eo y recuerdo)

& ‘LQ‘“}?D’“LQ O‘Q“”?fa El género femenino se re-

? " p il fiere a nombre de mujer o
animales hembras.

Jene La El género masculino se re-
fiere a nombre de hombre

Logm Unca o animales machos.

M Busco en periodicos, libros, revistas y carteles nombres
femeninos y masculinos. Elaboro una lista en mi cuaderno.

-
g

¥

e
= Pienso y razono

1. ¢Como aprovechamos en mi familia los recursos naturales?
2. (Cudles problemas ambientales hay en mi comunidad?

3. ¢{Cdmo afectan los problemas ambientales la vida en la comunidad?

4. (Qué estd haciendo las familias de la comunidad para resolverlo?
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Nos relacionamos con otros seres vivos.

A ! Rincén de lectura y escritura

B Observo la imagen. Describo lo que veo.

W Leo y copio

Los seres vivos habitan un drea determinada de la naturaleza. Se relacionan
entre ellos y con el medio donde viven. Estas relaciones de |os seres vivos entre
ellos y el medio ambiente donde viven se llaman ecosistema.
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B Leo y escribo oraciones.

1. Una laguna es un ecosistema.

2. Las plantas, las personas y los animales son los componentes con vida
del ecosistema.

3. Las plantas son productoras de alimentos.

4. Los animales y las personas son los consumidores.

5. El bosque es un ecosistema terrestre,

B Leo en voz alta cada palabra, luego las copio.

Ecanintama £ agua
Jorvnanne €Y nusle
Oucuslican Con banguen
Poroductsnes Lon manas
Camaumidanes Lon nian

Qulelnafon ban momglones
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PRODUCCION ESCRITA ....................................................

m Observo el afiche. Lo leo y contesto
e (A gué nos invita el afiche?

Proteger nuestros recursos
es un deber ciudadano

- La cotorra esta
// desapareciendo [ ¢Cudles animales estdn

<\ desapareciendo?
./‘i»f No la caces ¢

-

-< No la enjaules
~ Déjala libre

ANNGLE RISl *© Converso con offos participantes
3 desaparecer sobre otfros animales que estdn
en vias de desaparecer. Anoto
rﬁ Protégelo el nombre de esos animales.
» No lo pesques

m Elaboro un texto y digo qué deben hacer las familias para
proteger los animales.

m En compania de los y las participantes, elaboramos
un dafiche para invitar a la proteccion de los bosques.
Usamos fotos o dibujos.

Lo presentamos al facilitador.




La contaminacion

m En compainia de una persona de tu preferencia lee en voz
alta la décima:

Bajos de Haina

Nos llega una informacion
Que Haina huele muy mal;
Esta en el ranking mundial

De la contaminacion.
Preocupante situacion

Para la comunidad,

Pues digamos la verdad,

Que es una fremenda "vaina”

Que el nombre "Bagjos de
Haina”

Al fin resulfe verdad.

Huchi Lora.

m Con el grupo comentar:
1. ¢Hay una relacion entre la imagen y el contenido de la décima?
2. Segun la décima: ¢Estd Haina muy contaminada?
3. {Por qué creen ustedes que Haina estd contaminada?
4.

En la comunidad donde vives, ¢hay contfaminacion?

m Anofo los efectos de la contaminacion en mi comunidad.
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La Familia

m En compania de uno de mis companeros:

Observo, leo y escribo

Las industrias contaminan €l aire, los
suelos y el agua. (Quée deben hacer
los industriales y el Estado para evitar
la contaminacion?

Los desechos lanzados a los rios
contaminan el agua. (Como pueden
las familias evitar esta contaminacion?

La basura en descomposicion
contamina los suelos y el aire. (Qué
hace tu familia para evitar esta
contaminacion?




’ Puedo expresar lo que aprendo

Trabajamos por el ambiente

m En compainia de una persona de mi preferencia o de uno
de mis companeros, investigo:

m En la comunidad donde vivo hay contaminacion en:
O Elagua O Elaire O Elsuelo

m I/dentifico una fuente de contaminaciéon que afecta la
comunidad donde vivo. La anofo.

B Pregunto a otfros habitantes de la comunidad como los
afecta la contaminacion de la fuente identificada. Lo
anofo.

B Con ofras familias de la comunidad hacemos una
propuesta para profeger:

Lop et €1 sl € aine

m Investigo si hay instituciones o grupos de personas que
frabajan por el ambiente. Los anofo.




m Leo en voz alta

El saneamiento ambiental garantiza condiciones de higiene y salubridad
ambiental con acciones que previenen la contaminacion.

B Observo las ilustraciones y digo como participa mi familia
en el saneamiento ambiental de la comunidad.

m Escribo un texto, en mi cuaderno, donde cuento, si en mi
comunidad se hacen jornadas de saneamiento ambiental.

Reviso mi vocabulario

m Leo y copio en mi cuaderno

Dameamiemie Higiome Caioda
Denechon Hagasn Dalubidad
Renidualen (orne Comumidad




Mi familia y el ambiente Unidad 4

Tema 2 La alimentacion de mi familia.

La cadena alimenticia

CADENA ALIMENTICIA

fotosintesis
Consumidor Consumidor

secundario primario Productor

Consumidor
terciario

Observo y comento lo que ocurre.,

m Escribo un texto sobre lo que veo en la ilustracion

B Respondo en forma oral
1. ¢De ddénde provienen los alimentos que consume mi familia?
. ({De dénde obtienen las plantas los alimentos que consumen?

2
3. ¢(De donde provienen los alimentos que consumen los animales?
4

. ¢De donde obtienes la energia que necesitas para vivir?
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m Observo y explico en forma oral cémo fluye la energia en
esta cadena

B Completo las oraciones, uso las palabras del paréntesis

1. El caballo come es un
(hierba _ herbivoro)

2. Elledn come es un
(camivoro _ carmne)

3. El cerdo come y es omnivoro.
(plantas — animales)

4, Las y los se dlimentan de

animales y plantas en descomposicion.
(bacterias  hongos)

m Leo y copio

Las cadenas alimenticias estdn formadas por los organismos productores, los
consumidores y los descomponedores.
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m Observo y leo

(Cdmo se alimentan las plantas?

Las plantas necesitan del suelo, de la
luz del sol y del agua para producir los
alimentos que dan energia.

Las plantas producen sus dlimentos y
almacenan para personas y animales.

Energia
del sol

Las plantas son las productoras del
ecosistema.

Las personas reciben la energia de los
mi?:gfasles alimentos que consumen. Las personas
son consumidores.

Los animales son
consumidores. Obtienen su
energia de los alimentos que
consumen.
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m Ordeno las silabas y formo palabras.

A.u_c—{gmn—ruja—h rion—le—hac %M—p\m
ICIJ&—PQ,CUTL Ag— CO—mOL %—.CL—.Q—ITUU\
P9 Lo—Ie—maL m.i—%q—m—m Nﬁ—IO.Q—%ﬂ

B Uno las expresiones para que tengan sentido completo

Con plomtas punficom ol ains

m Elaboro una lista de palabras relacionadas con el
ambiente.

a& (Leo y recuerdo)




' Mi rincén de cdlculo

. Medimos los alimentos

B Leo y comento con una persona de mi preferencia

engo que com-
prar una libra de
queso, dos libras
deyu...

iSe acabd la
salsal

Traje un kilo
de salsa ayer.

La masa de los alimentos que consumo se mide en kilos, libras, onzas y en
algunos lugares usan vasos y jarros para medir.

Oftros adlimentos que se venden enlatados y en empaques, traen su peso
expresado en gramos.

GV (Leo y recuerdo)
© Una libra es igual a 16 onzas © Un quintal es igual a 100 libras.
© Media libra esiguala 8 onzas @ Una libra es igual a 453.6

© Un cuarto de libra esigual a 4 agramos.
24420 O Una onza es igual 38.35

© Un kilo es igual a 2 libras y dos gramos.
onzas aproximadamente,

B Pienso y comento cual es el peso aproximado en onzas o
en libras.

e |
il %‘ R 450 gramos

29 gramos 206 gramos 400 gramos
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B Resuelvo

Escribo cudntas onzas hay en cada caso.

Fijate:

-8 ap-Ap-Qp 2+2+2+2-2x
8 8

En 5 libras hay O lo que es igual

16+ 16+ 16+ 16 + 16 =80 onzas 16 X 5 = 80 onzas

Una suma de sumandos iguales es una multiplicacién.

m Expreso cada suma como una multiplicacion y resuelvo.
Sigo el ejemplo.

3+3=3X2 é+i+£/l=4><3
6 6 12 12
4\+4t4+/4=v §+5+§+5+9=w
[ ] [ ] [ ]
g+2+?+2+/2=2><5 3\+3t3+/3=
[ ] [ ] [ ] [ ]

B Razono y luego escribo la respuesta

1. Si compro 5 pollos a 200 2. Compro 10 libras de yuca
pesos cada uno ¢Cudnto a 18 pesos cada unag,
hay que pagar? ¢(Cudnto debo pagar?

pesos pesos

3. Una caja de galletas 4. Por cada jugada de 5 pesos,
contiene 300 paquetes recibo ganancias de 75
con 4 galletas cada uno. pesos, ¢cudnto gano si hago
¢Cudntas galletas hay? 6 jugadas de 5 pesos?

galletas pesos




m Leo y completo.

Un joven con edad entre 15 a 18 anos, que no readliza ejercicios y pasa mucho
tiempo sentado, necesita diariamente 2,450 calorias.

El nUmero 2,450 se lee:

En2,450hay  unidades de mil, ____centenas,

decenasy. unidad.

m Escribo como se leen estas cantidades:

1,964

2,785

6,910

m Escribo un numero enfre:

1,269 1,315 2,815 2,918
984 986 3,911 3,912

B ¢;Cuantas calorias mas necesita el hombre que la mujer?

2,750
Calorias

2,750
Calorias

3,100
Calorias 2'35,0
Calorias
El hombre necesita El hombre necesita

calorias mds que la mujer. calorias mds que la muijer.
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Tema 3 La basurd, un problema de todos

m Observo, leo y comento con mi familia.

Comienza por reducir

% 8 los desechos que produce
#s pues con eso se reduce

' la contaminacién.

- Reciclar es la misién
para el ambiente cuidar.
Y debemos reusar

y asi la vida cuidar,

Cuidamos el medio ambiente
las plantas y los animales
y goza nuestra familia

de un ambiente mas sano.
Maria de la Rosa

¢CoOmo es el servicio de recogida de basura en mi comunidad?

Comento con uno de mis amigos, como su familia depone la basura

W Leo y copio.

Deponer la basura de forma adecuada es un compromiso de todos los
ciudadanos.

m Escribo un juicio critico sobre el servicio de recogida de
basura de mi comunidad.
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B Leo y copio palabras relacionadas con la basura.
Baruna Reunan
H.Q,C&%)(Jﬂ Reducin
Racalactan Uidnia

Recidlor Oliatica

Confamadanen apdd

Cardam Danechan

Q.tjmimmmi'm }’[umm

m Observo, leo y comento con mis vecinos.

En la basura encontramos materiales diferentes




B Leo con una persona de mi preferencia

T — = - .':1

Para alargar la vida
de los recursos
naturales que nos
sostienen

Es el acto de someter
un material de desecho
aun proceso que lo
vuelve nuevamente
utilizable

mos reciclar?

Qué es
reciclar?

B Para un manejo correcto de la basura debemos:

Reducir: Evitar todo aquello Reusar: Volver a usar un
que genera un desperdicio producto o material varias
innecesario. veces sin tratamiento.
Reduce | Reusa
a’ Usa solo el papel de aluminio realmente ow, ElVidrio eslimpio y no absorbe olores, por lo
necesario. ‘ e que es perfecto para guardar alimentos.
O Compra un gran envase de un producto 5 - Guarda Los envases de aluminio de Las
en lugar de varios pequefios del mismo. ¥ comidas rapidas y vuelve a usarlos para

%, Elige productos envasados en vidrio. guardar alimentos en casa.

'5 No uses pilas desechables, usa recar- éc" Usa bolsas reusables para hacer las compras.

gables.

»

Reciclar: Usar los materiales una [Recicla ]

y otra vez, sometiéndolos a otro

N ————————— ow Noftireslasbateriasa la basura, nial aire libre.
Eacer ol mismo.6 UN hUEVo P %« Guardalas en un envase de plastivos y llévalas a

o los centros de recoleccion.
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Cuando reciclas:

© Ahorras recursos

© Disminuye la contaminacion

O Se adlarga la vida de los materiales

O Ahorras energia

O Evitas la deforestacion

© Se reduce el espacio que ocupa la basura

© Se cuida el medio ambiente y cuidamos de
NOSOTTos.

La basura:

PRODUCCION ESCRITA LR A NN NN ENENERENENENENEE NN

m Usando las palabras: basura, contaminacion, reciclaje,
reusar, ambiente, reduce, recursos, elabora un texto en tu
cuaderno. Preséntalo al facilitador.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.
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m Comento con mis amigos el contenido de la grdfica.

Los desechos sdlidos necesitan anos para degradarse.

Desecho

Tipo de material

Tiempo de
degradacion

a(%:‘ Desechos organicos 3 semanas a 4 meses
& =
Ropa de a.Igod()n y/o 125 meses
lino
Papel y carton 3 semanas a 12 meses
Medias de lana 1ano
Papel celofan 1a2aios
Zapato de cuero 3a5afos
Envases de hojalata 10a100 afos
Envases de aluminio 302400 afos
Materiales plasticos 300 a 500 afios
Baterias 1,000 afios
Vidrio y poliestireno No se degrada

Leo: El tiempo se mide en: horas,
minutos y segundos.

Una hora tiene 60 minutos.
Un minuto tiene 60 segundos
Un dia tiene 24 horas

Una semana tiene 7 dias

Un mes tiene 30 dias

Un ano tiene 12 meses

5 anos es un lustfro

10 anos es una déecada

100 anos es un siglo

@\%- (Leo y recuerdo)

Residuos organicos o biode-
gradables: Son aquellos que
provienen de los restos de
seres vivos, como plantas o
animales. Estos residuos pue-
den ser descompuestos por
la accidén natural.

Residuos inorgdnicos: Son
aquellos residuos que provie-
nen de minerales y produc-
fos sintéticos como plasticos,
metales, vidrios. Se caracte-
rizan porque no pueden ser




Mi familia y el ambiente Unidad 4

<)
@ Puedo expresar lo que aprendo.

m Invito a mis vecinos/as para que reciclemos en nuestras casas.

Para reciclar necesitamos diferentes contenedores de basura. Los podemos
hacer con fundas, cajas, latas vacias o envases pldsticos.

Necesitas para los contenedores: cuatro latas grandes o cubetas vacias con
su tapa, pinfadas de verde, amarillo, azul y gris.

B Colocalos en un lugar apropiado y a reciclar!!
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Tema 4. La autoridad, una necesidad en
la comunidad y en la familia

Hm Observo.

m Leo la lista de palabras:

Presidente, sindico, gobemador, alcalde, junta de distritos, regidores, consejo
municipal.

B Con uno de mis amigos o companeros comentfo.
1. ¢Estdn relacionadas estas palabras?
2. (Nombran estas palabras algun fipo de autoridad?
3. Para ustedes, ¢qué es tener autoridad?

4. Comenten sobre las autoridades de su comunidad.

m Elijo cinco (5) de las palabras de la lista anterior y escribo
una oracion con cada una.

a& (Leo y recuerdo)

Todos los grupos sociales tienen una autoridad. Los paises, las pro-
vincias, los municipios, los parajes, las secciones y las familias tienen
una persona que los representa y ejerce la autoridad sobre sus
miembros.
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En una democracia, como en nuestro padis,
las autoridades se eligen por el vofto.

m Investigo y escribo:

1. El nombre del presidente de mi pais.

2. El nombre del gobermnador de mi provincia.

3. El nombre del sindico de mi municipio.

4. El nombre del alcalde de una seccion.

PRODUCCION ESCRITA N uuuuursu s rssssssss

m Busco en un periédico una noticia relacionada con la
autoridad. Escribo un texto, en mi cuaderno, con lo que
comprendi de la noficia.

m Escribo una carta a las autoridades de la comunidad para
expresarles el problema de la basura. Sigo el ejemplo.

Damta Dmrmimxam Exnle
18 do tlia 2012 € Lugar y fecha
Z):uﬁmn:
Destinatario ——  Juam de fon damdes
zbimcb.m.
Saludo _.)JOAAIbnza.uLdm nemEn:

Cuerpo de la cartd —— meyanan ol noruvicie da nacagida de

Em anpona de au alenciam < Despedida

Qlma Comauele < Remitente
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La autoridad familiar

m Leo

En una familia la autoridad la ejercen los padres o la
persona responsable de la familia.

En mi familia, ¢Quién ejerce la autoridad? Lo anoto.

m Pienso y escribo, ;cémo se ejerce la
autoridad en mi familia?

B Segun la conducta de los miembros de tu familia, ;se esta
ejerciendo bien la autoridad? Comenta.

m Leo cada texto. Subrayo el que expresa como se ejerce la
autoridad en mi familia.

O Soy el jefe, todos tienen que obedecerme.

O Trato a todos los miembros de mi familia con justicia y equidad.
Conversamos y tornamos decisiones juntos. Pongo el ejemplo.

O Impongo mi voluntad y favorezco a los miembros de mi
familia segun mi criterio y sus aportes econdmicos.

O En mi familia todos frabajamos, cada uno vive a su maneraq,
enfrenta sus problemas y busca solo sus soluciones.

m Expreso las diferencias en la forma de ejercer la
autoridad en la casa de mis padres y en la que yo vivo.




Mi familia usa la democracia

Leo: las personas tienen el derecho a la libre asociacion y la libertad de reunion.

m Comento con uno de mis companeros como mi familia
ejerce este derecho.

B Observo las imagenes, leo y selecciono aquella o
aquellas agrupaciones en las cuales mi familia participa.

feligreses ala La junta de vecinos invita

vitamos 8103
colebracidn g€ 1

GRUPO DE ORACION

Gemand Ganld a elegir la nueva directiva.
ii Participa !l

Apoya Ia educacion

Reunién: Miércoledia las Invita a la reunion de parceleros. . de tus _hllﬂs

m Escribo como participo yo o mi familia en la agrupacion
que seleccioné.
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m Leo y copio en mi cuaderno

Las familias que forman una comunidad tienen el derecho de organizarse.
Asi pueden juntos, buscar soluciones a sus problemas cotidianos. Integrate y
participa en tu comunidad.

B Si en fu comunidad hay una junta de vecinos o un grupo
comunitario, investiga como eligen sus directivos. Qué
hacen en favor de la comunidad. Escribelo en una hoja y
entrégalo al facilitador.

B Repaso mi vocabulario

Leo y copio en mi cuaderno palabras con: ad, ed, id, od ud.

Odpurta  Bandad Edad Vabundad
Morced  Gonoantdad  Puwerdod Ui
Jicided  [Ouedad Dagunidad

) Puedo expresar lo que aprendo

. Investfigo si en mi comunidad hay organismos de socorro y ayuda
que trabajan en casos de desastres y por el ambiente. Lo marco.

Cruz Roja
Dominicana

MINISTERIO DE
MEDIO AMBIENTE Y
RECURSOS NATURALES

m Investigo quién es la autoridad de éstos organismos en mi
comunidad. Pregunto qué debo hacer para ser voluntario.

B Pregunto y anoto en mi cuaderno qué hacen para ayudar
a la comunidad.

- -
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<y
’ Para evaluar: Expreso lo que aprendi.

m Leo con atencion, encierro V si es verdadero y F si es falso.

1. Es nuestro deber proteger los recursos naturales. V F
2. La autoridad se ejerce por la fuerza. F
3. Reciclando ahoramos energia. V F
4. El vidrio se puede reusar. V F
5. Tenemos derecho a la libre asociacion. V F

m Leo en voz alta en presencia del facilitador.

Las dreas protegidas son espacios de la naturaleza, dedicados a la proteccion
y conservacion de sus recursos naturales y culturales para mantener la diversidod
bioldgica.

Las dreas protegidas ayudan a mantener los procesos ecoldgicos y los sistemas
que sustentan la vida de las cuales depende el desarrollo y la sobrevivencia
humana.

Un pargue nacional es un drea protegida que se maneja y administra para
preservar uno o varios ecosistemas naturales.

Los pargues nacionales son establecidos por disposiciones legales de las
autoridades competentes del pais, quienes disponen medidas para impedir la
explotacion y ocupaciéon de sus dreas.

m Paso una raya a las expresiones que estan contenidas en
el texto que lei.

1. Un pargue nacional es un area protegida.

2. Las dreas protegidas estdn dedicadas a la
conservacion de los recursos naturales.

3. En los pargues nacionales se culfiva la fierra.

4. Las autoridades disponen medidas para proteger
los parques y dreas protegidas.
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m Observo la imagen y escribo un texto corto sobe lo que veo.

=t

e s

B Resuelvo. Hago calculo mental y escribo el resultado.

En una tonelada hay 2,000 libras
(cudntos paguetes de cada uno

Si en una libra hay 454 gramos, | ngcesitas para tener una fonelada?
{cuantos gramos hay en 2 libras? -

Escribo el nUmero que resulta:
© 5 unidades de mil, 6 centenas, 2 decenas, 1 unidad

© 3 unidades de mil, O centenas, una decena, 5 unidades

m Completo
A+4+4+4+4= X —
I X 6= + + + + + =

m Selecciono la respuesta correcta. La marco.
© En 2 libras hay: (16 onzas, 32 onzas, 24 onzas).
© En 24 meses hay: (32 anos, 2 anos, un lustro).
© En 100 anos hay: (un siglo, un lustro, una década).

© En el nimero 4,126 hay: (4 unidades de mil, 4 decenas, 4 centenas).
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Me prepdro
para leer

Observo la imagen
y junto a un amigo
comento lo que veo
en ella.

Describo la imagen
en forma oral.

Digo y escribo en
mi cuaderno el
nombre de todos
los objetos que me
facilitan el trabajo

De qué creo se
trata la proxima
lectura. Lo anoto
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La Familia

Tema |
Tecnologia y calidad de vida

B Leo en voz alta:

Mi mama me dijo un dia,

que la ropa hay que lavar

y YO me puse a pensar

que también hay que planchar.

En los hogares de hoy
nadie se puede quejar
pues ya para frabagjar
no te tienes que martar.

Si ropa quieres lavar
échala en la lavadora
con el agua y el jabén
lava, lava, lavadora.

El calor no fe hace dano
ya te puedes refrescar
tu abanico conectar

y en la nevera buscar
una limonada fria

que te prepard la tia.

Para hablar ya no hay problema,
el celular hace magia

y en Espana o New York,

la comadre estd cerquita,

para contarle los chismes

Y leerle su tacita.

La noticia corre al vuelo,

y se enteran los de afuera
primero que tu familia

con el Facebook y el internet
ya nadie nos queda lejos.

SRS AN N

La tecnologia en el hogar

e s k. W

Sila paloma de antano

hizo bien de mensagjera,

cémo decirle a la abuela

que en la radio no se escucha,
ninguna radionovela.

Con la tecnologia de hoy dia
ya puedes ver en fu casa

la noticia cuando pasa

el deporte y la novela y los
eventos mundiales

tan cerca como ahi afuera.

Maria del Jests de la Rosa
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" Comprendo
N
\f

__(_D_QQ_'._

Leo de nuevo el texto, observo las imagenes y marco
con un 1 los que se nombran en el texto.

B Respondo en forma oral.
1. ¢De qué frata el texto?
2. Segun el texto, ¢la tecnologia nos ayuda en el hogar?
3. {Que ventajas y desventajas hallas tU en el uso de la tecnologia?

4. De los equipos gue se mencionan en el texto, ¢cudles has usado 1U?
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{4
e Escribo para aprender.

W Busco en el periédico, en encartes o anuncios,
ofertas de equipos y anoto las marcas de:

m En los encartes hay articulos y precios de venta. Anoto el
precio y escribo como se lee:

Articulo Precio Se lee
Lavadora
Abanico
Nevera
Plancha
Licuadora
Exfractor de jugos

Tostadora

Microondas




Mi familia usa la tecnologia Unidad 5

A\\Bc Todo fiene su norma

\‘J B Leo las siguientes palabras

:S.o_c—m—gm—xai—a pﬂ.o.rr\—,cﬂu.a pndc—IL—m
Jéx—m—m Ca-moc—tan & e-Trac—tan
Jrmn-true-Ti-va E-Lc-Tri-ca G- cua-de-na

Cada golpe de voz que damos al pronunciar una palabra es una silaba.

B Copio las palabras de la lista anterior. Encierro las silabas
que tienen el sonido ac, ec, ic, oc, uc.

m Cuento las silabas de cada palabra. Luego las separo.
Exntuafa () Jollawintm ()

Juldfama () lancha O

B Busco en la Biblia palabras de una, dos, fres
y cuatro silabas. Las copio en mi cuaderno.
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I‘
X

o

A

-~ Ppienso y razono

w—

. ¢{Como la tecnologia ha cambiado el estilo de vida de las personas? Lo
escribo.

{Que beneficios obtiene mi familia en el tfrabajo del hogar con el uso de
la tecnologia?

N

{Que beneficios ha dado la tecnologia en la comunicacion de las
informaciones?

PRODUCCION ESCRITA ....................................................

m Pienso en la primera vez que usé una lavadora. Construyo
una historia breve y la escribo.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi.

o
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Uso adecuado de la tecnologia en el hogar

B Leo con uno de mis companeros.

La variedad de equipos tecnoldgicos que usamos en los hogares es muy amplia
y variada. Los podemos elegir segun nuestras necesidades y nuestros recursos.
Los equipos en tu frabajo te ayuda a readlizar mejor el frabajo y en menor tiempo.

Todos los equipos que compras fienen un instructivo © manual de uso:

.|

Todos y cada uno de estos equipos, tfrae consigo un insfructivo o manual de
uso que garantiza su vida Util y nos protege de accidentes.

Es importante que leas las instrucciones de ensamblaje y uso de tus equipos.
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Microondas
Para el uso seguro debes:

Conectar solo a enchufes indicados por el
fabricante.

No usar envases de vidrio para calenfar.

Usar envases de porcelana o pldstico
fabricados para microondas.

No usar papel de aluminio en el
microondas.

No sobrecalentar los liquidos.

-

B Leo y comento con mi familia los instructivos:

Nevera

Si compras una
nevera antes de
usarla debes:

Colocarla en una
superficie plana, en
lugar ventilado.

Limpiarla antes de
usarla por primera
vez.

Conectar en un toma
corriente en buen
estado.

Esperar dos horas después de mover su
nevera para conectarla.

Dejarla 24 horas antes de colocar alimentos.

Toda reparacion debe hacerla un técnico

Consejos generales para el uso de electrodomésticos:

» Utilizar todos los electrodomésticos de acuerdo con las
especificaciones técnicas y de seguridad del fabricante.,

* Sitiene dudas acerca del funcionamiento o puesta en marcha de un
electrodomeéstico pdngase en contacto con un técnico cualificado.

* Apagar los electrodomeésticos que producen

calor antes de terminar de usarlos.

» Evitar mantener encendidos elementos que no se estdn utilizando.

B Busco instructivos de equipos eléctricos, de uso de
medicamentos, recetas, los llevo al grupo, los leo y los

comenfo con un amigo.




Mi familia usa la tecnologia Unidad 5

/N
{g Rincon de lectura y escritura

m Elaboro una lista con los nombres de los equipos
tecnologicos que tengo en mi hogar.

m Leo y copio palabras relacionadas con la tecnologia.

Jelanrinicm Enlufa
Compuladana TMicreemdan
Jnhb&mw LCovadena
Colidlan Extnaden

Jeonelagia Pansbala
Jacmalagica Cicusdana

m Elaboro un texto corto donde uso las palabras: cocina,
licuadora, jugo, leche, azucar, prepare, sabroso, conecte.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribil.
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m Ordeno las silabas y formo palabras.

Ca- ca- smu—mi- cidm Q—/j.o.—m—i&

E-tru-ci-foc-dad Re-ge-na-fri-dan

B Observo los objetos en mi casa y completo la oraciéon.

1. Tengo un televisor marca que fiene una
pantalla de pulgadas.
2. La nevera es marca mide — pies.

3. En ella puedo refrigerar los

4. En la lavadora puedo y la ropa. Su
capacidad es de libras.

m Escribo una nota breve para explicar al técnico, el fallo
que tiene la lavadora.

Dofian:

Com naludaens.
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Tema 2 Mi familia se informa
Tecnologia y comunicaciéon

m Observo, leo y completo.

| Esto es un marca

. Su pantalla tiene

pulgadas. En el televisor puedo ver:

Leo: La television es un medio de comunicacion de masas, porque
muchas personas en el mundo entero podemos recibir Ias mismas
informaciones al mismo fiempo.

m Comento con mis amigos y amigas sobre mi programa
favorito de Ila television.

B Hago en mi cuaderno, una lista de los productfos que se
anuncian en mi programa favorito.
P 4

¥
=

-~ Pienso y razono

"/

Como familia, ¢équé programa de television vemos juntos?
¢Como controlas los programas que ven tus hijos?

(Crees tU que las familias pueden encontrar un tfema de comunicaciéon sobre
un programa televisivo que comparten? Explica en forma oral.

Los ninos y adolescentes deben ver programas formativos, libres de violencia y
de mensajes que lo inciten al vicio y a la pomografia.




m Fijate en los equipos siguientes. ;Sabes para qué son
utiles? ;Puedes usarlos? ;Quién los usa en tu familia?

B Busco en el periodico tres marcas de computadoras, las
anofo.

o 1

B Anofto el precio de venta de algunas computadoras.

m Investfigo con una persona de mi familia el nombre de las
partes de una computadora. Lo escribo.

W Investigo para que sirve cada una de estas partes de la
computadora.
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B Observo y leo:

Uno de los inventos tecnoldgicos que revoluciond la humanidad fue el invento
del teléfono, en el ano 1857.

Hoy en dia tenemos teléfonos fijos en los hogares y teléfonos moviles o celulares,
gue nos permiten comunicamos a cualquier lugar del mundo en tiempo real.

Rt

B Comento con mis companeros y companerds si en mi
casa hay servicio de teléfono y si tengo celular.

Anoto el numero de teléfono de mi casa

Anoto el nuUmero de mi celular

B Busco en un periodico o en encartes publicitarios cuatro
marcas de celulares. Los anoto en mi cuaderno.

En el pais tenemos varias companias que nos ofrecen servicios de comunicacion.

NG tricois

™
orange viva.com.do conecta tu mundo

ldentifico y escribo el nombre que representa

B ¢Con cuadl de estas companias tengo el servicio de
teléfono?, ;qué ofros servicios ofrece esta compania? Lo
anotfo en mi cuaderno.
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; Puedo expresar lo que aprendo.
3 .

Con tu servicio de celular puedes enviar mensajes de textos.

B Pido ayuda a uno de mis amigos para enviar
el mensaje de texto “Ya seé leer”.

m Anotfo en mi cuaderno los pasos para enviar
un mensaje de texto.

m Tomo una fotografia con mi teléfono.

B Guardo el numero de teléfono de mis amigos.

Al comprar un celular, encuentras en el mercado multiples ofertas, que
varian de precio segun las opciones de servicios que este te ofrece.

m Investigo y anofo.

El precio de fres celulares que esté entre:

Mas de 5,000

@\% (Leo y recuerdo)

Mienfras conduzco no debo hablar por mi celular, para evitar accidentes.
Guardo mi celular en las reuniones con mi familia.

—
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La noticia

W Leo en voz alta y comento.

A todas las personas les gusta estar informadas. Unos escuchan las noticias en la
radio, otros la ven y escuchan en la television, algunas la buscan en la internet
y otros la leen en los periddicos.

m Observo y leo el nombre de cada periédico:

_ Tistin Diario . Respondo en forma oral:

P —

(Cudles de estos periddicos conoces?

Legisladores rechazan ) y s s
daramnistiaahaitianos | (QuE te gustaria leer en un periodico?

’E‘ , = | Busca un periddico y elige una noticia

e

Ya puedes hacerlo.

| yléela.

Fijaote que en toda noticia hay:

Titulo

El nombre de quien escribe la
noticia

Lugar donde ocurre y fecha

| El cuerpo de la noficia donde estd
| lainformacién

m Selecciono de un periédico una noticia corta. La leo. Me
fijo en todas sus partes. La comento con el facilitador.

Anoto en mi cuaderno:
Nomlbre del periddico Lugar donde ocurre
Titulo de la noticia Nombre de quien la escribid

Expreso en forma oral, mi opinidn sobre el contenido de la noticia.
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S == == |E=——
Primera plana  Aqui aparecen Noticias Noticias Noticias
contiene las las noticias. relacionadas sociales de deportivas.
noficias mas con economia. farandula.
importantes.

B Busco en mi comunidad un hecho que pueda ser noticia.
Escribo la nofticia.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribil.

Titulo Fecha

Lugar donde ocurre Quienlaescribe

Cuerpo de la nofticia

Leo palabras




Tema 3: Tecnologia y salud

Observo las imagenes y comento con mis companeros como ayudan estos
equipos en la prevencion y mantenimiento de la salud de mi familia.

En un equipo de rayos X se
hacen radiografias que ayudan a

diagnosticar lesiones en 1os huesos.

Este es un sondgrafo. En €l se pueden
ver tfodos los drganos internos de fu
cuerpo y ayudan al médico a ver los
niNos anfes de nacer y a diagnosticar
enfermedades.

En este equipo se hace

la resonancia magnética.

Se pueden ver afecciones
cerebrales, de la medula
espinal, el esqueleto, el térax,
los pulmones, el abdomen,
entre otfras. Proporciona
imdagenes claras de partes
del cuerpo que no se pueden
ver con tanta claridad con las
radiografias, las tomografias
computarizadas o las
ecografias.
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m Leo en voz alta. Copio en mi cuaderno.

El mundo de la medicina ha sido beneficiado con
el avance tecnoldgico. Hoy dia los medicos pueden
ver y diagnosticar enfermedades de los drganos del
cuerpo humano, usando equipos tecnoldgicos.

Latecnologiaha pemitido el diagndsticoy fratamiento
de enfermedades que en ofros fiempos fueron
mortales para la humanidad.

Las operaciones mds complicadas y dificiles se S
pueden redlizar, con riesgos Minimos para la persona & e
usando la tecnologia. ; -

B Investigo en mi familia si alguno de sus miembros ha
recibido tratamiento y diagnostico de enfermedades
usando equipos de alta tecnologia. Le pido me cuenten su
experiencia.

B Leo y copio palabras. Escribo oraciones en mi cuaderno.
e i o
szmmé_cﬂf\n.gm Inatamiamte
Masmagnali Candbnoflon
Hednaemee]alograma
Eiluimmdmﬂmm

B Comento con las mujeres de mi familia sobre la
importancia de hacerse la mamografia, segun lo indique
el médico, como medio para prevenir y diagnosticar el
cancer de mama a tiempo.
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Una buena refrigeracion de los alimentos nos ayuda a conservarlos
m Leo y comento

Los frigorificos y las neveras son necesarios para conservar los alimentos.

Para conservar bien los alimentos debo:

© Colocar en la parte superior los
productos ldcteos y los huevos.

: , reTTTTTYY

© En la zona intermedia se S ——
colocan los alimentos N )
cocinados, los embutidos, t — -, EJJ

la mayonesa y productos en e = . R 'iﬂi
descongelacion. i ———

© En la parte inferior se colocan
los alimentos crudos y los
productos de origen animal en
descongelacion.

O Las frutas y las verduras se
colocan en el verdulero.

© Las bebidas se colocan en la
puerta.

© Para congelar carnes hay que
quitar la grasa, los huesos y las
tripas.

© Para congelar pescado, se descaman, se destripan, se separa la cabeza y se le
escurre el agua.

© Los platos preparados se congelan en envases pldsticos rigidos.

© Congela porciones pequenas de alimentos que vayan a ser consumidos en una sola
comida.

© Cuando un alimento ha sido refrigerado y sacado del freezer se debe usar toda la
porcion porque los microorganismos que contiene no se mueren y se activan con el
calor. Mueren en la coccion, de lo contrario confaminan de nuevo los alimentos.

© Refrigera alimenfos frescos ufilizando envases herméficos, ya sean bolsas o
recipientes de pldstico.
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Cuado vacunas a tus hijos y Tus hijas, recibes una cédula de salud del nino y
la nina donde se registran datfos importantes.

Observo, leo e investigo

(1) En esta cédula puedes registrar
toda la informacion de tu hijo.
e® _ REPUBLICA DOMINICANA
Q, MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
st VICE-MINISTRO DE SALUD COLECTIVA
SALUDPUBLICA. DIRECCION GENERAL MATERNO INFANTIL Y ADOLECENTES

Cédula de Salud del Nifio(a)

No. de Registro del Nifio(a)

QO O-000000 0010

Centro de Salud

Provincia Municipio

Nombre del Nifio (a)

Fecha de Nacimiento Sodigo tu)

EU LU

Nombre de |a Madre y Apoyo Edad de la Madre

Aqui encuentras informacion
€ sobre la edad en que se deben
aplicar las vacunas.

VACUNAS EDAD OPTIMA DE VACUNACION
BCG [contra Tuberculosis) Recien Nacido
HEPATITIS B (contra Hepatitis B) Recien Nacido

Anti-Polio (contra Poliomielitis) 2,4,6-18 meses y a los 4 afios

Pentavalonte (contra Difteria, Tosferina, Tétanos,
e us influenza B )

Hepatitis B, y Haemophil 2,4,y alos 6 meses

DPT (contra Difteria, Tosfarina y Tétanos) 18 meses y a los 4 afios

S.R.P.(Contra Sarampién, Rubeola y Paperas) 12 meses

SR (Contra Sarampidn y Rubeola) Otras Edades

Gesrantes y Mujaras en edad fértil: 10-49 anos, que inician

ORIENTACION SOBRE LAS VACUNAS

dT (contra tétanos y difteria con el #squema de vacunacskn, 1ra. Dosis; en la primera

a partr ce los 7 sfios de edad) oportunicad. 2da. dosss: un mes despues. 3ra. cosis: 6 meses
Gasputs. 4ta_dosis: 1 afios mas tarde. S5, dosis: olro alo mas
tarde.

{ Mi rincén de cdiculo

Interpretacién de graficos

La Familia

Aqui se registra y controlan las
2] vacunas aplicadas y la fecha

PROGRAMA AMPLIADO DE INMUNIZACION (PAI)

REGISTRO DE VACUNACION
FECHA DE VACUNA APLICADA
TIPOS DE fer 2do
VACUNAS 1RA. DOCIS 2DA.DOCIS 3RA.DOCIS REFUERZO REFUERZO
BCG [ T T
HEPATITIS B ==
ANTI-POLIO
PENTAVALENTE =
(OPT/Hop8+Hib} B
bPT i B
)i L e
SR i :-’;-_:I S s
dT

D Esquema Basico de Vacunacidn No se aplica ninguna vacunas

o Aqui se registran las proximas
citas de vacunacion.
FECHA DE CITAS

Primeravisita: ___/___/
Dia Mes Afio Dia Mes Ano Dia Mes Afo

~ I~ M~~~ ~M~~r~
B T T T e e N N N
~ N~ NN NN N~N SN~
~N  ~ ~N~NK~MN~MNNMNKMNKS~
~- -~~~ ~-~-~~N~M~
—_~ I~ I~~~ |~ |~ I~

Acuda periddicamente a los controles de salud
y vaya verificando en esta cédula
el alumento de peso de su hijo

Es tu obligacion vacunar a tus hijos y tus hijas.
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Esta tabla te informa sobre el peso segun la edad de los ninos hasta los 5 anos.
Aqui puedes verificar si un nino tiene el peso adecuado segun la edad. Para
leer la grdfica, primero fijate en lo que indican los colores. Busca en la linea
horizontal la edad y en la vertical, el peso.

GRAFICA PESO / EDAD NINOS

I 87
26 26
| ]
25 v » 25
A 2
Sobrepeso 24 b
23 3 - —t T -1 23
| ;
22 Loe'ﬂo 22
21 ~ - ; 21
.20 = 20
Peso normal 5 %
e 9 19
g " =
B I 118
3 e = 4 \\dv’_»‘ — = ]11
2 17 w w = 1 17
= BE § B
ey = ; 3
Desnutricion s " B 5 1L - Sl o
- 2
leve 1 el L L e | 1
(=] \I\"’""‘O LA
8 14 /i A = oest A %
(=N - 1 1
-a-s 13 A 2 - 8 11 “oaﬁ—“’oh - : _, 3 13
P ‘pﬂ
R = iR /,/’ e Had e oest A = 12
Py T uy = = L 1
Desnutricién @ S E = o= I "
= J €
moderada 5 ot {’ EEBZ s H Lo "
L Ed | = [
% ¥ A M 1 | 9
/ V1 1]
= 8 3 Vv = 8
L=} % a —
D 7 7 7
s = 574 78
Desnultricion o LV s
= v
w A 5
severd R v Y
= 4} /1A 4
[rr] AVAV
Py Vi 3
L g
/ - 2
4
1 1
. d o
0 T
2 4 6 8 10 2 4 6 8 10 2 4 6 810 2 4 6 8 10 2 4 6 8 10 2 46 810
PATRON DE FERERENCIA: National Center For Health Statistics (INCHS).

—> En esta linea horizontal se lee la edad en meses y afios.

Ahora analiza el peso de un nino de un afno.

El peso normal para un nifio | Si el peso estd entre 6.5y 9 ki- | Un niflo que tiene peso por
de un ano estdentre 9y 12 los, equivalente a 13.65y 19.8 encima de 12 kilos, tiene
kilos, lo que equivale a 19.8 a | libras; el nifo muestra desnutri- ' sobrepeso y de igual manera
26.4. Lo puedes buscar en la | cion. Debe consultar al pediatra. ' debe consultar al pediatra.
franja verde en la grdfica. En la grdfica, el peso de des-

nufricion se lee en los colores

rosado y amarillo.
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El peso de las ninas es diferente al peso de los ninos.

GRAFICA PESO /| EDAD NINAS

2 2L426
A
25 25
24 24
23 L1 gﬂg&" z %
Sobrepeso 2 & ’ ZANENE 2
21 =
A 21
. 1.7
4 20 - = 20
g 19 ‘w""» : 19
48 e
Peso normal > 5 Latis
2 :, = 4 17
== s et
I
= o 16
= NE L1
@ 7 B “\M\i 3
b aflikw ]
Desnutricién L - < - — ':. 2 11
— _wk
leve G . BEBZa LT L o 1T
@ il = B ‘f"“‘ﬂ - 3
@ 12 - 12
— A = 1 1 ‘\nﬂ“
@ 1] - =T N SE
- o 5 P = e : M\“‘ 1
— L - % 7
8 0 HED j? = 2 > = . 10
Desnuitricion Rt = W mEe < ] = 0
) A > =
> Al ] I
moderada o ° Aot - e 8
[T} 114 3 % .
= / A
= A LY 6
= 1A
= -
[+ 5
o = A
Desnutricion T .
4
severa | s 5
4
2 ;1 2
- 1
0 - 0
2 46 8 10 2 46 810 2 4 6 8 10 2 46 8 10 2 4 6 8 10 2 46 810
PATRON DE FERERENCIA: National Center For Health Statistics (INCHS).

—> En esta linea horizontal se lee la edad en meses y anos.

B Observo, comento y completo.

1. Una nina de dos anos tiene desnutricion si su peso en kilos estd entre .y -

2. El peso normal para una nina de 2 anos estd entre Y kilos.

3. Una nina de 3 anos estd en sobrepeso sipesamdasde — kilos.

W Con uno de fus amigos analiza el peso de una nina de 5
anos, segun el grdfico.
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<oy
’ Puedo expresar lo que aprendo.

m Investigo si en la comunidad hay un cenfro de
vacunacion.

m Investigo y anofo en mi cuaderno la direccion en que esta
ubicado.

B Realizo una encuesta en 20 familias para averiguar si
vacunan a sus hijos. Pregunto y hago una rayita (/) por
cada respuesia.

(Estdn vacunados sus hijos?

Cuento las respuestas.

Con los datos que recogiste puedes hacer una grdfica, solo tienes que registrar
el conteo, coloreando un| | por cada dos respuestas.

20

.. Comento:

2 {Cudntas familias vacunan a sus hijos.

14
¢Cudntas familias no los vacunan?

12

10 Si hay familias que no vacunan a sus hijos explicales
laimportancia de vacunarlos y diles donde funciona
el centro de vacunacion de la comunidad y que
6 alli las vacunas son gratis.

8

Si No




Modulo 2 La Familia

Interpreto graficos

La grdfica nos informa sobre las preferencias alimenticias de un grupo de ninos.

16 B Observo y respondo

V%
b

14

a. ¢Cudntos ninos fueron encuestados?

b. ¢Cudl es la fruta preferida por los ninos?

c. (Cudl es la fruta gue menos ninos
comen?

d. ¢Cudntos ninos prefieren la lechosa?

§
Guineo  PiRa Naranja Lechoza Melén

La siguiente tabla contiene los dafos Usalos datos de latablay completa
recogidos en una encuesta sobre el el grdfico.
numero de hijos de las familias.

Cantidad de hijos | Namero de familias 7

v 6

Un hijo 3 5

Dos hijos 6 4

Tres hijos 5 ‘Z’

Cuatro hijos 2 1

. . O
Cinco o mas hijos 7 : 2 3 1 |B s

Cantidad de hijos

Escribo un comentario donde expreso lo que interpreto del grdfico.




Mi familia usa la tecnologia Unidad 5

B Busco en un periodico un grdafico de mi interés, lo pego y
lo comento por escrito.

Comentario

Probabilidad de un evento

H Leo.

Cuando tiramos una moneda, ocurre una de dos Q
cosas. O sale cara, o sale escudo. 0

Ahora tira una moneda. Marca lo que salio.
Cuando realizamos el evento de tirar una moneda cada firada es un suceso.

En el evento tirar una moneda hay dos posibilidades de que ocurra el suceso.
Cada suceso tiene la misma posibilidad de ocurrir,

B Usa una moneda y tirala 20 veces. En cada tirada marca
el resultado con una rayita.

Respondo
{Qué ocurid?

(Cudntas veces salid cara, y
escudo?

Comento el resulfado con mis
COMPANEros.




Modulo 2 La Familia

B Comento con un amigo lo que puede
ocurrir al lanzar un dado.

En la tirada de un dado puede salir una de las seis caras
del dado, es decir, pueden ocurrir seis sucesos diferentes.

Observa:

En una tirada puede ocurrir una de seis posibilidades
y cada una tiene las mismas posibilidades de ocurrir,
Una de seis.

B Usa un dado y realiza varias tiradas. Anota los resultados
en la tabla.

B Comento los resultados con mis amigos.

{Que numero salid mds?, ¢(cudl salid menos?, (cudles salieron igual cantidad
de veces?, {alguna cara no salidé nunca?

" > Pienso y razono

1. Una mujer embarazada tendrd la misma posibilidad de tener
NINO © nina.

2. Aljugar la loteria, hay 100 niumeros que pueden sdlir. (Tendrd
cualquier nUmero entre 1y 100 la misma posibilidad de salir?

3. En una bolsa con 10 bolas, 5 azules, 5 rojas. Mete la mano, saca
una bola, ¢De qué color serd? Comenta este resultado.




Mi familia usa la tecnologia Unidad 5

|
()
’ Para evaluar: Expreso lo que aprendi

1. Busco en el periddico una noficia. La traigo al grupo.
La leo en voz alta en presencia del facilitador.

2. Digo lo que comprendo de la noticia.
3. Expreso en forma oral mi juicio sobre lo que informa la noticia.

4. Copio la noticia en una hoja y se la entrego al facilitador.

B Busco en libros y revistas palabras con el sonido ac, ec,
ic, oc, uc. Elaboro una lista de palabras.

m Elaboro una nofticia sobre la importancia del uso de la
tecnologia en el hogar. Sigo un plan.

© Pienso © Escribo © Corrijo lo que escribi. La presento al facili-
tador.




Modulo 2 La Familia

m Leo y escribo una oracion con cada palabra.
Dalud

Refrigunacis

B Leo las afirmaciones y selecciono V si es verdadero y F si
es falso.

1. El uso de la tecnologia mejora la calidad de vida V| F .

2. Se filtra el agua para purificarla V| | F |

3. Se recomienda usar envases de aluminio en el microondas V| [ F|.
4. La tecnologia ayuda en los diagndsticos medicos |V | F .
5

. Debemos usar el celular mientras conducimos V| | F ..

m Observo el grafico sobre el tipo de pisos que tienen las
viviendas en mi comunidad. Interprétalo.

26~

¢Cudntas casas se registraron?
1%

(Cudl es el tipo de pisos mds abundante?

Escribo en dos oraciones lo que entiendo del grdfico.

|
Tierra Cemento Ceramica Otros




Mi familia usa la tecnologia Unidad 5

m Elaboro un texto corto para explicar lo mas importante de
lo que aprendi en este médulo.






