ESTACION

10

PROMOVEMOS EL BUEN USO
DE LA TECNOLOGIA

Descripciéon de la estacion:

Llegamos a nuestra ultima estacién haciendo una parada segura por medio del uso
de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC). En la misma podremos
navegar por senderos productivos para descubrir todo lo que podemos hacer a través
de la tecnologia y explorar las muchas posibilidades que nos ofrece su uso de forma
responsable y segura; ayudando a incorporarnos al mundo social y laboral como
ciudadanos criticos con una visién democratica.



Competencias Fundamentales:

Viaje en el tren del aprendizaje

Indicadores de logro:

v Etica y ciudadana.

v Comunicativa.

v Desarrollo personal y espiritual.

v Cientifica y Tecnolégica.

v Competencia de Pensamiento Légico,
Creativo y Critico

v Hace buen uso de la tecnologia y las
redes sociales.

v Comunica de manera asertiva sus ideas.
v Expresa valoracién y respeto hacia la
figura materna.

v Persevera en mejorar sus dificultades y
lograr sus metas.

v Analiza y consulta antes de tomar
cualquier decisién.

v Se esfuerza en sus estudios para
finalizar con éxito el afo escolar.

APORTES A LOS APRENDIZAJES DEL MES

DECISION

Los expertos definen a la decisién como el resultado de un proceso mental-cognitivo
de una persona o de un grupo de individuos. La decisién, nos provee control sobre
nuestro proyecto de vida. Ser decididos, tiene mucho que ver con ser asertivos. Cuando
tenemos la capacidad de decidir, podemos llevar a cabo planes para conseguir un
propdsito u objetivo, ya sea a largo o a corto plazo.

PERSEVERANCIA

La perseverancia es un esfuerzo continuo, supone alcanzar lo que se propone y buscar
soluciones a las dificultades que puedan surgir, un valor fundamental en la vida para

obtener un resultado concreto.

Con perseverancia se obtiene la fortaleza y esto nos permite no dejarnos llevar por lo facil
y lo cémodo. El estudio siempre implica paciencia y perseverancia para su conclusién.
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ACTIVIDADES

v Integracién de las TICs en el aprendizaje.

v Ventajas y desventajas de Internet.

v Identificando los riesgos de Internet.

v Internet seguro.

v Celebracién del dia de las madres.

v Cierre y evaluacion.

v Propuesta para finalizar el viaje en el tren del aprendizaje.

ACTIVIDAD 1. INTEGRACION DE LAS TICS EN EL APRENDIZAJE

Esta actividad tiene el propdsito de que los docentes de 4to grado de primaria
puedan integrar las TICs en la ensefianza de los contenidos del drea de matemética.
Los recursos se encuentran disponibles en educando.edu.do y pueden acceder a
ellos a través de los siguientes links:

A medir figuras geométricas con Geogebra: https://bit.ly/31TYDrO

Vamos a conocer las rectas y los angulos: https://bit.ly/2NhptHj

ACTIVIDAD 2. VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE INTERNET

Se realizard un video foro con los siguientes videos: Ventajas y desventajas de
Internet (3:29 min.) https://www.youtube.com/watch?v=kjKdercMfvk y Riesgos de
Facebook e Internet (13:42 min.) https://www.youtube.com/watch?v=5laZqlL7Imx4
para luego hacer un breve intercambio de impresiones sobre los mismos con los
demas participantes. Al final de la presentaciéon de los videos se dedicaréan 10
minutos aproximadamente para cada uno, para que quienes lo deseen comenten el
contenido de los mismos.
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Viaje en el tren del aprendizaje

El docente o la persona que dinamiza puede hacer algunos comentarios para facilitar

la participacién: ;qué ideas han sacado después de ver el video?, ;es Gtil Internet?, ;se
¢ & ¢

puede vivir sin utilizar Internet?, ; Cudles son los riesgos de Facebook e Internet? etc.

ACTIVIDAD 3. IDENTIFICANDO LOS RIESGOS DE INTERNET

Para esta actividad los estudiantes deben completar el cuadro poniendo en la casilla
de la izquierda el nombre del riesgo que se esté definiendo en la casilla de la derecha.
Esta actividad se puede trabajar en pequefos grupos y luego realizar una socializacién
del trabajo de cada grupo, o por grupos revisar si los riesgos puestos a cada definicion
estan correctos.

Los posibles riesgos de Internet son:

-Contenidos inapropiados.

-Virus, gusanos y troyanos.

-CiberBullyng.

-Grooming.

-Sexting

-Suplantacién de identidad.
-Phishing.

-CiberAdiccion.

-Descargas ilegales.
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Nombre del riesgo

Definicion del riesgo

Existen péaginas en Internet que plantean temas no
adecuados para nadie y en especial para jévenes. Es el
caso de sitios que tratan de fomentar el racismo, violencia,
terrorismo, armas, sectas, pornografia infantil, abusos
infantiles, tréfico de drogas, anorexia o bulimia, etc.

Se produce cuando una persona adulta trata de ganarse la
confianza de una menor, con engafos, a través de Internet,
para ganarse su confianza, con intencién de obtener
fotos o videos sexuales o de desnudos e incluso llegar a
chantajearla con ellos. En ocasiones es el paso previo al
abuso sexual.

Es un problema de adiccién a Internet que se observa
en menores y en personas adultas. Su indicador mas
significativo es la “conexiéon compulsiva” que se concreta
en la necesidad de tener que conectarse con frecuencia
muchas veces al dia.

Consiste en enviar textos o imagenes insinuantes, eréticos
o pornogréficos por Internet o por los teléfonos méviles. Es
una practica bastante extendida entre los y las adolescentes
que por iniciativa propia suelen enviar mensajes a sus parejas
como prueba de afecto, a alguien con quien quieren ligar,
como broma, etc. El problema es que ese texto o imagen
puede ser utilizada mas tarde por la persona destinataria u
otra desconocida para extorsionar o chantajear a la victima.

Existen paginas en Internet especializadas en la descarga
gratuita de musica, libros, videos y programas con derechos
de autor. El copyright o derechos de autor significa que quien
lo ha creado ha registrado y publicado su obra para percibir
un importe econémico de cada persona que lo utiliza. Esta
licencia de uso no se respeta cuando la persona usuaria lo
descarga de forma gratuita desde ciertas paginas. A esta
actividad se le conoce habitualmente como “pirateria”.




Viaje en el tren del aprendizaje

Nombre del riesgo | Definicion del riesgo

Es un tipo de estafa que intenta obtener de la victima sus
datos, contrasefas, cuentas bancarias, nimeros de tarjetas
de crédito o del documento nacional de identidad, etc.,
mediante engafo para utilizarlos en el robo de fondos
de sus cuentas. Generalmente se solicitan de la persona
usuaria datos personales haciéndose pasar por una
empresa o entidad publica con la excusa de comprobarlos
o actualizarlos. Esta peticion de datos se realiza a través de
un mensaje de teléfono movil, una llamada telefénica, una
ventana emergente durante la navegacién por Internet o
bien en un correo electrénico.

Puede producir problemas serios en el ordenador: pérdida
de datos, bloqueos y reinicios, reduccién del disco,
ralentizaciéon, mensajes molestos y robo de datos.

Se produce cuando una persona entra en la cuenta de
otra para conseguir informacién personal con distintas
intenciones: eliminarla para hacer dafio, publicarla para
desprestigiar, extorsionar o chantajear, etc.

Es el acoso de una persona menor a otra menor usando las
tecnologias (Internet, mévil, videojuegos online, etc.) de
forma reiterada para atormentarla, amenazarla, hostigarla,
humillarla o molestarla.

Al finalizar de revisar que cada riesgo se corresponda con su definicién el profesor o la
persona encargada pueda dar una retroalimentacién puntualizando las caracteristicas
de cada riesgo y como se puede prevenir.




ACTIVIDAD 4. INTERNET SEGURO

El propdsito de esta actividad es concientizar a los estudiantes de los riesgos que estén
presentes en el internet y como el mismo puede ser utilizado de forma segura.

Para la misma, se puede iniciar visualizando este corto video del dia del Internet Seguro
2019 en la que participan estudiantes hablando sobre los diferentes riesgos:

https://www.youtube.com/watch?v=VuS3QBn0fyA

Luego el docente puede conversar de manera reflexiva con los estudiantes sobre el
contenido desarrollado en el video.

En un segundo momento puede compartir con ellos algunas recomendaciones para
protegernos en el uso del internet, que se encuentran en Educando del Minerd: https://
bit.ly/2LIXBis

Compartir el siguiente articulo “Huellas digitales: internet no olvida” en https://www.
roastbrief.com.mx/2017/09/huellas-digitales-internet-no-olvida/

A partir de esto, profundizar con ellos la revisiéon de los niveles de seguridad de sus
redes sociales y la manera en que navegan en internet, de forma que sean conscientes

de que todo su movimiento en internet deja rastros.

ACTIVIDAD 5. CELEBRACION DEL DIiA DE LAS MADRES

Todos los dias son especiales para festejar a mama y en el pais se celebra el dltimo
domingo del mes de mayo. Ella también nos acompafa en este viaje en el tren del
aprendizaje y nos impulsa a cada dia ser mejores.

Con anterioridad se envia a las madres o figura materna con la que viva el estudiante

la invitacién a participar en esta actividad, que pueden ser disefiadas y elaboradas por
los estudiantes.

LEY:



Los estudiantes elaboran una flor de papel y le escriben dentro una cualidad de su
madre o de figura materna para entregarles en la entrada, y que luego ellas pueden
expresar lo que significa esta cualidad.

Se realizan actividades artisticas: bailes, poemas, poesias, dramas, cantos...

Se finaliza con un brindis para compartir con las madres.

ACTIVIDAD 6. CIERRE Y EVALUACION

El docente cierralas actividades de esta estacién reiterando laimportancia de aprovechar
las ventajas que nos ofrecen las tecnologias, aplicarlas en el aprendizaje; pero al mismo
tiempo estar conscientes de los riesgos que implican su uso, de tal manera que debemos
hacerlo de la manera mas segura posible. A manera de evaluacién se puede motivar
a los estudiantes a compartir algin mensaje de concienciacién y prevencién a través
de sus redes sociales; o animarles a realizar una campana de prevencién en el centro
educativo y por medio de las diversas plataformas digitales a su alcance.

ACTIVIDAD 7. PROPUESTA PARA FINALIZAR EL VIAJE EN EL TREN DEL

APRENDIZAJE

Sentido de la propuesta:

Al finalizar el afo escolar conviene que los estudiantes puedan realizar un cierre de
los procesos compartidos. Se trata de que junto al docente puedan revisar aquellas
estaciones por las que han pasado, recuperando aquellos momentos de mayor
relevancia para el proyecto de vida y la convivencia escolar.

Se invita entonces a que los estudiantes puedan compartir en circulo:

1. ¢ Cuéles han sido los me sentimientos y emociones experimentados en el viaje?
2. Con respecto a tus compafieros y compaiieras de viaje:

e ;Qué aprendiste?

e ;Qué valores reconoces en ellos-as?

* ;Qué anécdota puedes contar de alguna de las estaciones que te gusté?




EL DOCENTE EXPLICA EL SENTIDO QUE HA TENIDO EL VIAJE:

“Viajar nos permite conocernos, conocer nuevos lugares y tener nuevas experiencias.
En una palabra, nos ha permitido aprender, porque viajar en el tren del aprendizaje, es
montarse confiados-as de que todos y todas aprendemos del otro-a”.

1. En este momento les invito a que miren cudnto hemos aprendido, cémo vamos a poner
en practica lo que sabemos y qué compromisos tengo con los nuevos aprendizajes.
Aprender es un compromiso con mi escuela, con mi familia y con mi comunidad.

2. El docente coloca la caja de los suefios compartidos en el centro del circulo. Esta caja
esta forrada con distintos colores, simbolizando los suefios, que son muchos y son de
multiples colores.

3. En esa caja se invita a que cada estudiante, que previamente tendré en sus manos
una pequefa tarjeta de un color diferente cada uno, coloque una palabra de alegria, un
deseo, una esperanza, un saludo de afecto, dedicado a algiin compafiero o compariera
del grupo.

4. Una vez que lo escriben y lo depositan en la caja de los suefios, el docente les
comunica que esa frase de esperanza es un regalo que se llevan para su casa, dedicado

a la familia y que les acompanara durante sus vacaciones.

5. Llega el momento de descubrir cada uno su frase y el maestro con ayuda de dos
estudiantes, reparte las tarjetas que deben decir a quién estan dedicadas.

6. Cada estudiante lee su frase y promete llevarla con él, con ella, a su préxima estacién,
donde la compartira con su familia y la colocara en un lugar visible de la casa.

La actividad finaliza escuchando la cancién: “Un millén de amigos” Roberto Carlos.



